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Agnieszka Kasiniska-Andruszkiewicz’

ZIELONE DACHY I SCIANY JAKO ELEMENTY
WSPOMAGAJACE MIEJSKIE SYSTEMY ZIELENI

1. GENEZA ZIELENI MIE]JSKIE]

Zieleni jest elementem naturalnie wystgpujacym w Srodowisku i niezbednym
do zycia czlowieka. Rozwdj osadnictwa i dziatalno$¢ grup ludzkich opanowujacych
zielert stopniowo wplywaty na zmiany w $rodowisku przyrodniczym, przeksztatca-
jac je w geograficzne. W miare formowania si¢ jednostek osadniczych zieleri byta
ujarzmiana, porzagdkowana i wykorzystywana w wielu dziedzinach zycia. Stala si¢
surowcem zapewniajacym pozywienie, materialy budowlane, stuzyta jako bariera
wizualna i dZwigckowa, oddzielajaca od siebie osady. Tworzyta warunki naturalne
sprzyjajace cztowiekowi, poprawiata komfort cieplny — zacieniata domostwa, dostar-
czata wickszg ilos¢ tlenu, ulepszajac mikroklimat. Dziatata ochronnie — ostaniata od
wiatru, zatrzymywata wode. Byta nosnikiem wrazen estetycznych. Wraz z rozwojem
osadnictwa rozwinglo si¢ rolnictwo. Wycinano coraz wigcej drzew i laséw w celu
tworzenia pSl uprawnych. W momencie rozrastania si¢ osad rola zieleni zmieniata
sig. O ile wsie byty niewielkie i otaczajaca je zielert w naturalny sposéb przenikata ich
strukture, o tyle rozrastajace si¢ przestrzenie miejskie nie gwarantowaly mieszkan-
com réwnego dostepu do zieleni. Wraz ze wzrostem §wiadomosci rozwdj urbanistyki
byt Scisle powigzany z planowaniem terenéw zieleni w miescie.

Ewolucja obszaréw, sposéb ich ksztat,}towania ulegat zmianom, poczawszy od
starozytnosci przez kolejne epoki i style. Swiadomie wprowadzane do miast ogrody
podkreslaty prestiz moznych, towarzyszac rezydencjom, Swigtyniom. [...] W srednio-
wieczu gtéwna przyczyng pojawiania si¢ zieleni w miastach byta funkcja oparta na
uprawach. W czasach nowozytnych coraz §mielej komponowano struktury urbani-
styczne, zaréwno w renesansie, jak i w formach rozbudowanych monumentalnego
baroku. Zaktadano wielkoprzestrzenne ogrody, znakomicie potaczone z urbani-
stycznymi rozwigzaniami. Waznymi traktami komunikacyjnymi stawaly si¢ zielone
bulwary i promenady’.
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W czasach starozytnych osady otoczone byly terenami uprawnymi. Zielen
wpisywano w uktad urbanistyczny miasta w formie zielonych alei prowadzacych,
miedzy innymi do $wiatyn, ogrodéw, wewnetrznych dziedzificéw, ogrodéw przy-
domowych, otwartych parkéw publicznych, wykorzystywano ja takze w zatoze-
niach patacowych i rezydencjonalnych. Wewnetrzne przydomowe ogrody taczyly
sie czesto w wicksze zatozenia. W miescie tworzono §wigte gaje o charakterze
sacrum, charakterystyczne dla starozytnych religii.

W miastach §redniowiecznych $cisle wypetnionych zabudowa powierzchnia
zieleni zostata mocno zredukowana. Przybierata forme raczej zwarta, w postaci
ogrodéw klasztornych i zamkowych. Nasadzenia drzew wykonywano wzdtuz waz-
nych traktéw miejskich. Zageszczenia zabudowy utrudniaty tworzenie nowych
terenéw zieleni. Zielen otaczata mury miejskie, tworzac przestrzen rekreacyjna,
a czasem handlowa’. W renesansie zieleri byta cze¢scig kompozycji urbanistycznej
formowang i ograniczana przez plany urbanistyczno-architektoniczne. Stanowita
element dopelniajacy poszczegdlne zatozenia o réznych funkcjach. Dominowaty
wtedy zamkniete ogrody rezydencjonalne i wielownetrzowe, tarasowe uktady
kompozycyjne. Péiniej barokowe zatozenia patacowe i parkowe wprowadzaty
zieled w tkanke miejska w postaci ogrodéw i bulwaréw. Zielert byta zespolona
z monumentalnymi zatozeniami urbanistycznymi wnetrz urbanistycznych i ko-
munikacji. Przybierata rézne formy i funkcje, towarzyszac arteriom komunikacyj-
nym i przestrzeniom urbanistycznym?. Pojawienie si¢ zieleni w strukturze miasta
uzaleznione bylo od tzw. warunkéw przyrodzonych, gospodarczych, komunika-
cyjnych, obronnych oraz spotecznych i prawnych®.

2. SYTUACJA OBECNA

Obecnie rozwéj aglomeracji miejskich odbywa si¢ kosztem terenéw biologicz-
nie czynnych. Wolne przestrzenie miejskie s3 zagospodarowywane i przeksztatcane
w gléwnej mierze na tereny pod zabudowe. Powodem jest wysoka cena metra kwa-
dratowego powierzchni w miescie, zapewniajaca oplacalno$é inwestycji. Proces
ten wplywa na intensyfikacje zabudowy w centrum. Redukowane i okrawane
sa powierzchnie parkéw i skweréw. Brakuje réwniez planowania dostatecznej
ilo$ci nowych terenéw zielonych przy nowo powstajacych osiedlach. Zbyt duze
zageszczenie zabudowy i niedostosowana do jej rozmiaréw infrastruktura miejska
sprawiaja, ze zycie w miescie staje sie niekomfortowe. Ze wzgledu na pogarszajace
sie warunki mieszkaniowe od dtuzszego czasu obserwowane jest zjawisko subur-
banizacji i pustoszenia centréw miast. Przyczyniaja sie do tego wzrost ceny metra
kwadratowego oraz niska jakos¢ powietrza, uciazliwo$¢ hatasu i ruchu miejskiego,
brak zieleni i terenéw rekreacyjnych. Tereny zielone s3 zdecydowanie mniej opta-

2 Tamze, s. 10.

3 Tamze, s. 13.

4 T. Totwiniski, Urbanistyka, t. 3, Zieletr w urbanistyce, red. K. Wejchert, Paristwowe Wydawnictwo Naukowe,
‘Warszawa 1963, s. 201, 206, 264, 298, 336.
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calne dla inwestoréw, jednak dtugofalowo inwestycja w tereny zielone otaczajace
zabudowe poprawia komfort mieszkania i wyptywa na podniesienie wartosci
nieruchomosci. Warto zwréci¢ uwage, ze obecnos¢ zieleni i terenéw biologicznie
czynnych w zurbanizowanej przestrzeni jest niezwykle istotna z perspektywy eko-

logii.

3. ROLA ZIELENI W MIESCIE

Zielenn wptywa na komfort klimatyczny w miescie. Pojecie to mozna okresli¢
jako zbidér parametréw: komfort cieplny, akustyka, jako$¢ powietrza, o$wietlenie
i barwy. Naturalne tereny zielone i — planowane pierwotnie — miejskie uktady
zieleni w postaci klinéw, pierécieni, pasm petnig funkcje ,zielonych ptuc miasta”.
Zapewniajg przewietrzanie przestrzeni. Dzi(;ki zacienianiu i odparowywaniu ciepla
wplywaja na obnizenie temperatury. Poprawiajg mikroklimat, oczyszczaja powie-
trze z pytéw i spalin, dostarczajg tlen. Pelnig funkcje retencyjna dla obszaréw zu-
rbanizowanych, co poprawia bilans wodny terenéw miejskich. Zdolnosé chtonaca
zieleni odgrywa niezwykle wazng role w zarzadzaniu zasobami wody deszczowe;j.
Nadmiar sptywajacy po nieprzepuszczalnych powierzchniach generuje przepetnie-
nie si¢ systeméw kanalizacji’. Zielen petni funkcje ostonowa, izolujac siedliska od
hatasu i silnych wiatréw®. Ochrona przed zimnym wiatrem pozwala na stworze-
nie mikroklimatu, zabezpieczajacego w zimie przed zbyt niska temperaturg’. Jest
schronieniem dla zwierzat. Nie sposéb przeceni¢ waloréw estetycznych zieleni
i jej kojacego wptywu na psychike cztowieka. Odpoczynek i rekreacja powinny
odbywac si¢ w otoczeniu roélin, ktére s3 naturalnym i przyjaznym srodowiskiem®.
Ziclona infrastruktura podnosi wartos¢ ekonomiczna miejskiego krajobrazu.
Ignorowanie naturalnych uktadéw zieleni przez zabudowywanie ma bardzo nie-
korzystny wplyw dla réwnowagi klimatycznej miasta. Pogarsza warunki zycia,
przyczynia si¢ do powstawania smogu, zwiqkszenia zuzycia energii, zmniejszenia
powierzchni biologicznie czynnej w miescie, a to wszystko skutkuje zaburzeniem
ekosystemu. Tereny zielone s jednym ze znaczacych czynnikéw mogacych zwigk-
sza¢ lub zmniejszaé intensywnos¢ miejskiej wyspy ciepta. Efekt chtodzacy w mia-
stach mozna uzyskaé, projektujac rozlegte tereny zielone oraz wodne, wptywajac
posrednio na komfort cieplny mieszkaricéw.

5 K. Kwicciniska, J. Zwoidziak, Zielone dachy jako technologia wzorcowa dla idei rozwoju zréwnowazonego,
»Humanities and Social Science” 2017, Vol. 22, No. 24, s. 135; J. Lukaszkiewicz, Zielone dachy ckstensywne jako
adaptacja powierschni straconej w osiedlach mieszkaniowych, ,Dachy Plaskie” 2010, nr 4(9), s. 1-5.

6 P.A. Bell, T.C. Greene, J.D. Fisher, A. Baum, Psychologia srodowiskowa, ttum. A. Jurkiewicz, Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne, Gdarisk 2004, s. 434.

7 Tamze, s. 437.

8 Tamze, s. 438.
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4. KLIMAT MIASTA

Klimat miasta rézni si¢ od otaczajacych je terenédw zewnetrznych. Wptywa na
to wiele czynnikéw. Miasto ma duza pojemno$¢ cieplng. Zabudowa w $rodowisku
urbanistycznym tworzy — w poréwnaniu z otwartymi terenami — zgrupowanie,
swoistg wysoka strukture o zréznicowanej wysokosci i natezeniu. Jej tektonika
blokuje wiatr lub wzmaga go w bezposrednim otoczeniu wysokiego budynku.
Ograniczenie predkosci przeptywu wiatru skutkuje wiekszym nagrzewaniem sig¢
budynkéw i ulic. Miasta szczelnie zabudowane nadmiernie si¢ nagrzewaja. Dopro-
wadza to do powstawania niekorzystnych zjawisk — miejskiej wyspy ciepta. Tworzy-
wo i materiaty, z ktérych konstruuje si¢ budynki (na przyktad beton, asfalt, papa)
kumuluja ciepto. Ilos¢ skumulowanego ciepta jest zalezna od pojemnosci cieplnej
materialéw budowlanych. W ciggu dnia energia cieplna jest w nich kumulowana,
a w nocy oddawana przez budynki do przestrzeni miejskiej’. Zyski ciepta ptyna od
storica oraz pochodza od ludzi i ich dziatalno$ci gospodarczej. Skupiona na jednym
terenie dziatalno$¢ cztowicka wytwarza energie cieplng (przemysl, urzadzenia do-
mowe i obstugi budynku oraz o$wietlenie). Emisja ciepta sztucznego jest znacznie
wigksza zima niz latem'. Ciepto w mieécie intensywnie zabudowanym o zachwia-
nych proporcjach terenéw zielonych i powierzchni biologicznie czynnej nie ma,
moéwiac metaforycznie, dokad uciec. Przez zmniejszenie powierzchni zieleni w mie-
$cie zmniejsza si¢ ilo$¢ ciepta uchodzacego przez odparowanie z terenéw zielonych.
Dzicki parowaniu gruntu i ro$lin ciepto oddane zostaje do atmosfery'’.

Cieplo zostaje zatrzymane w przestrzeni miejskiej réwniez przez zanieczysz-
czenia w postaci gazéw, Zawieszonych w atmosferze rniejskiej. Zanieczyszczenie
powietrza powoduje wystepowanie zjawiska promieniowania zwrotnego. Substan-
cje zanieczyszczajace powietrze wypromieniowuja w kierunku ziemi cieplo, ktdre
wcze$niej wyemitowata powierzchnia ziemi. Uniemozliwia to cz¢d$ciowo ujscie
ciepta z atmosfery do przestrzeni kosmicznej'. Na zjawisko miejskiej wyspy ciepta
wplywa réwniez geometria miejskich struktur urbanistycznych, geometria ,kanio-
néw ulicznych”. Powierzchnie miejskie wypromieniowuja energie, jednak ich efek-
tywnos$¢ zalezy od stopnia ztozonosci ich struktury, geometrii budynku®.

5. FORMY ZIELENI W PRZESTRZENIACH NISZOWYCH

Poniewaz powierzchnia w miescie przeznaczona na tereny zielone jest stale
ograniczana i redukowana, konieczne bylo znalezienie przestrzeni niszowych,
w ktérych wprowadzono i zintensyfikowano zielert w miescie. Dobra praktyka jest
zazielenianie podwérzy w kwartatach srédmiejskich, tworzac enklawy zieleni (zob.

9 K. Fortuniak, Migjska wyspa ciepta. Podstawy energetyczne, studia cksperymentalne, modele numeryczne
7 statystyczne, Wydawnictwo Uniwersytetu Eédzkiego, £6dZ 2003, s. 15.

10  Tamze,s. 16.

11 Tamze,s. 16, 20.

12 Tamze,s. 17.

13 Tamie,s. 163, 172, 186.
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ilustracja 1). Zielone dachy i $ciany s3 elementami architektonicznymi wprowa-
dzajacymi ro$linnosé¢ do zurbanizowanej przestrzeni. Obecnos¢ zieleni w tkance
miejskiej poprawia mikroklimat i podnosi jako$¢ zycia mieszkanicédw. Zielone dachy
obecnie s3 intensyfikowane w przestrzeni miejskiej ze wzgledu na swoja role ekolo-
giczng. Wezedniej — juz w VI wieku p.n.e. roslinno$¢ na dachu, przybierajaca forme
ogroddw, petnita gléwnie funkgjq rekreacyjno-estetyczng. Zielone dachy powsta-
waty w obszarze basenu Morza Srédziemnego. W Skandynawii zaczeto je budowad
jako naturalng izolacje cieplng. W XX wicku twérczo$é Le Corbusiera zmienita
postrzeganie architektury i urbanistyki'. Jego dziatalno$¢ wplyneta na rozwdj
systeméw dachéw zielonych. W czasie Miedzynarodowego Kongresu Architektury
architekt wprowadzit hasto ,storice, przestrzen, zielerd” jako trzy elementy, ktére
powinny mie¢ wptyw na architekture. Projektujac Jednostke Marsylska, umieécit
na dachu przestrzeni rekreacyjng dla mieszkaricéw budynku.

5.1. ZIELONE DACHY I TARASY

Jedna z najwazniejszych funkcji zielonych dachéw i taraséw jest funkcja re-
tencyjno-oczyszczajaca. Dzieki swojej powierzchni chtonnej wptywaja one na po-
prawe bilansu wodnego terenéw zurbanizowanych'. Zgodnie z Rozporzadzeniem
Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny od-
powiadaé budynki i ich usytuowanie do powierzchni biologicznie czynnej wlicza
sie¢ 50% powierzchni zielonych taraséw i stropodachéw (pod warunkiem, ze ich
powierzchnia jest wieksza niz 10 m?). Wickszy obszar dachéw i $cian zielonych
w miescie moze réwniez pomdc w utrzymaniu temperatury na optymalnyrn pozio-
mie, poniewaz zastosowanie zielonego dachu wplywa na obnizenie temperatury
otoczenia i zmniejszenie zuzycia energii w budynku. Fotosynteza i parowanie wy-
korzystuje energie stoneczna, dzigki czemu nie jest absorbowana przez budynek’®.
Zielone dachy petnia funkcje izolacji cieplnej. Latem obnizajg temperature, a zimg
nie dopuszczajg do zbytniego wyzigbiania budynku. Temperatura zielonego dachu
w bezchmurny dzien wynosi ok. 30°C. Dla poréwnania przy zastosowaniu trady-
cyjnych materiatéw pokryciowych temperatura na dachu waha si¢ od 60-120°C.
Warstwa substratu i zieleni to réwniez bariera akustyczna. Dachy zielone i zielona
infrastruktura w miastach przyczyniaja si¢c do redukcji zanieczyszczen zawartych
w powietrzu — zaréwno tych gazowych, jak i pylowych".

14 B. Ksit, M. Majcherek, Green Walls, czyli zielone sciany jako ekologiczne przegrody budowlane, ,Inzynier Budown-
ictwa” 2013, nr 6, https://inzynierbudownictwa.pl/green-walls-czyli-zielone-sciany-jako-ekologiczne-przegrody-
budowlane-cz-i/ (dostep: 12.11.2020).

15 K. Kwieciriska, J. Zwozdziak, Ziclone dachy jako technologia wzorcowa..., s.135; bukaszkiewicz, Zielone dachy
ckstensywne..., htep://docplayer.pl/8476631-Zielone-dachy-ekstensywne-jako-adaptacja-powierzchni-straconej-
w-osiedlach-mieszkaniowych.html (dostep: 12.11.2020).

16 A. Friedman, Innovative houses. Concepts for Sustainable Living, Laurence King Publishing, London 2013, s. 143.

17 L Maluszyriska, W. Caballero-Fraczkowski, M.J. Matuszy1iski, Zielone dachy i zielone sciany jako rozwigzania popra-

wiajgce zdrowie srodowiskowe terendw micjskich, ,Inzynieria Ekologiczna” 2014, nr 36, s. 46.
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Ilustracja 1. Rue Lepic, Moulin de la Galette, Paryz (kwiecien 2015)
Zrédto: fot A. Kasifiska-Andurszkiewicz.

Zielone dachy dzielimy na ekstensywne (zob. ilustracja 2) i intensywne (zob. ilu-
stracje 3, 4). Taki podzial stosuje si¢ ze wzgledu na rodzaj zastosowanej zieleni. Gru-
bos¢ warstwy substratu determinuje rodzaj roslin, jakie moga zosta¢ posadzone na
dachu. Istotne jest dostosowanie odpowiedniej wytrzymatosci konstrukcji budynku
do obcigzenia. Dach zielony intensywny wymaga intensywnej uprawy. Ogrody da-
chowe zlokalizowane na szczycie budynku lub podziemnego garazu maja przypo-
minaé tradycyjne ogrody, uzytkowane przez ludzi, dlatego przewiduje si¢ na nich
uprawe krzewdw, a nawet drzew. Takie ogrody wymagaja intensywnych zabiegéw
pielegnacyjnych, systeméw nawadniania, odpowiednio grubej warstwy podloza,
a konstrukcja stropodachu i budynku musi by¢ odpowiednio zaprojektowana i do-
stosowana do obciazenia, jakie musi przenies¢.

Dach zielony ekstensywny pokrywa sie gatunkami roslin o ptytkim systemie ko-
rzeniowym. Grubos¢ warstwy substratu jest niewielka — do 20 cm. Ten typ dachu od-
grywa role przyrodnicza i moze wspomaga¢ gospodarke wodami opadowymi. Pozwala
osiagna¢ korzysci ekologiczne™. Dodatkowe obcigzenie konstrukciji jest zdecydowanie
mniejsze niz w przypadku dachéw intensywnych. Dlatego takie rozwigzanie bedzie
mozliwe na prawie wszystkich dachach ptaskich bez duzej ingerencji w konstrukcje.
Dach ekstensywny charakteryzuje si¢ ponadto niskim kosztem utrzymania, gdyz ro-
$liny lokowane na tego typu dachach maja nieduze wymagania pielegnacyjne. Nie wy-
magaja stosowania systeméw nawadniajacych, istotne jest, aby byly odporne na susze.

18  E. Burszta-Adamiak, Zielone dachy jako element zréwnowagonych systeméw odwadniajgcych na terenach zurban-
izowanych, Wydawnictwo Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu, Wroctaw 2014, s. 12.
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Ilustracja 2. Dach Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego, ul. Dobra 56/66, Warszawa (maj 2011)
Zrédto: fot A. Kasifiska-Andurszkiewicz.

Ilustracja 3. Dach Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego, ul. Dobra 56/66, Warszawa (maj 2011)
Zrédto: fot A. Kasifiska-Andurszkiewicz.



82 Agnieszka Kasiniska-Andruszkiewicz

Ilustracja 4. Dach Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego, ul. Dobra 56/66, Warszawa (maj 2011)

Zrédto: fot A. Kasifiska-Andurszkiewicz.

5.2. ZIELONE SCIANY

Forma ozdoby budynkéw i tworzenie ,,miniogrédkéw” przez wywieszanie do-
nic z kwiatami i pnaczami na balkonach zostata rozwinicta w zielone $ciany (zob.
ilustracja 5). Pierwszym typem zielonych $cian i inspiracja dla dalszych form byty
$ciany pokryte bluszczem lub winobluszczem (zob. ilustracja 6). Pnacza, liany
i inne gatunki drzewiaste png si¢ po powierzchni fasady bez uzycia dodatkowych
systeméw. Korzystnym materiatem konstrukcyjnym dla takiej elewacji jest cegta,
ze wzgledu na swoja porowata strukture. Umozliwia ona wspinanie si¢ roslin i jest
odporna na wrastanie korzeni.

Dobrze dobrana i prawidtowo umiejscowiona roslinnos¢ jest jedng z metod
skutecznego zacieniania i poprawiania komfortu cieplnego budynku. Naturalng
przegrodg zacieniajacg sa drzewa lisciaste zatrzymujace gorace promienie $wietlne la-
tem, a zima — po opadnieciu liSci — przepuszczajace $wiatlo i ciepto’”. Podobnie jest
z roslinami na fasadzie. Winobluszcz zrzuca liscie na zime, co umozliwia zyski cie-
pta od storica — od strony potudniowej. Rosliny, ktdre nie zrzucajg lisci na zime, na
przyktad bluszcz, réwniez zacieniajg budynek i pomagaja odparowad cieptu w czasie
procesu fotosyntezy latem. Zimg natomiast tworzona przez nie warstwa na elewacji
stanowi rodzaj izolacji cieplnej.

19 A. Friedman, Innovative houses...,s. 143.
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Ilustracja 5. Gran Via, Madryt (kwiecien 2019) Ilustracja 6. Rue des Saules, Paryz (kwiecien 2015)
Zrédlo: fot. A. Kasifiska-Andurszkiewicz. Zrédlo: fot. A. Kasiniska-Andurszkiewicz.

Ilustracja 7. Dach Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego, ul. Dobra 56/66, Warszawa (lipiec 2018)
Zrédto: fot. A. Kasiriska-Andurszkiewicz.
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Ilustracja 8. Dach Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego, ul. Dobra 56/66, Warszawa (lipiec 2018)
Zrédto: fot. A. Kasiriska-Andurszkiewicz.

Drugim rodzajem zielonych $cian sa wertykalne ogrody — pionowe plaszczyzny,
pokryte roslinami, ktére wymagaja podparcia przez dodatkowe struktury (zob. ilu-
stracje 7, 8). Systemy te umozliwiaja im piecie si¢ i przykrycie elewacji budynku. Po-
niewaz nie s3 to gatunki drzewiaste, a w wickszosci przypadkéw pokrywajg znacznie
mniejszg powierzchnie, konieczne jest stosowanie rozbudowanego systemu nawad-
niania. Aby uchroni¢ si¢ od plesni i zawilgocenia elewacji, konieczne bedzie zacho-
wanie przerwy wentylacyjnej miedzy konstrukeja a fasada, zapewniajac odpowied-
nig cyrkulacje¢ powietrza. Ponadto kazdy system musi by¢ odizolowany od $ciany
materiatlem wodoodpornym, warunkiem niezbednym jest szczelno$¢ izolacji. Struk-
tura musi stanowi¢ solidna konstrukcje, odpowiednio potaczong z elewacja budyn-
ku i utrzymujaca we wlasciwym miejscu panele lub kieszenie wypetnione ro$linami.
System ten, bedac podparciem dla roslin jednocze$nie maskuje korzenie i instalacje
nawadniajaca. Dostepne typy systeméw réznia si¢ pod wzgledem materiatu, z ktd-
rego s3 wykonane oraz sposobu montazu®. System modutowy (panclowy) sktada
si¢ z konstrukcji nosnej, do ktérej montuje si¢ panele, wypelnione substratem lub
specjalng wetng mineralna. Po zabezpieczeniu elewacji izolacja przeciwwodna, na
przyktad membrang EPDM, nastepuje montaz konstrukeji, do ktérej przykrecane
sa panele z roslinnoscia. Instalacja nawadniajaca rozprowadzona jest miedzy modu-
lami. Ostatnig warstwa umieszczong na pozostalych jest rama maskujaca elementy

20 B.Ksit, M. Majcherek, Green Walls...
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montazu i konstrukcje®’. System filcowy sktada sie z pojedynczych kieszeni, w kté-
rych sadzone s3 ros’liny. Kieszenie te tworzy si¢ z pozszywanych ze soba‘ mat wyko—
nanych ze splecionych widkien syntetycznych o zdolnosci akumulacji wody** (zob.
ilustracje 9, 10, 11).

Ilustracje 9, 10, 11. Paseo del Prado, Caixa Forum, Madryt (kwiecien 2019)

Zrédlo: fot. A. Kasifiska-Andurszkiewicz.

21 Tamze.
22 Tamze.
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System kontenerowy sktada si¢ z pojemnikéw z roslinno$cia rozmieszonych ka-
skadowo na poszczegélnych kondygnacjach konstrukeji. Taka struktura to wertykal-
ny ogréd, utworzony ze zgrupowanych gatunkéw roélin, ktdre nie sg ro§linami pna-
cymi, to jest paprociami, orchideami czy oplatwami. Ta autonomiczna konstrukcja
tworzy zywa Sciang, bez korelacji ze Sciana elewacyjna, co wymaga niezwykle solidnej
konstrukcji i duzej przestrzeni. Aby uzyskaé spektakularne efekty kompozycji, po-
trzeba czasu®. Powyzej opisane zostaly wlasciwosci zacieniajace i izolujace zielonych
$cian. Wptywaja one na chtodzenie budynku latem, zima natomiast tworzg warstwe
izolujacy od skutkéw niskiej temperatury. Nalezy réwniez wspomnie¢ o zdolnosci
lagodzenia zanieczyszczert miejskiego powietrza poprzez osadzanie na powierzchni
lisci pytéw, ktére nastgpnie sa sptukiwane przez deszcz. Produkcja tl’enu W proce-
sie fotosyntezy pozwala poprawi¢ mikroklimat w bliskim otoczeniu. Sciany zielone
majg pozytywny wplyw na gospodarowanie wodg opadowa**. Zdolno$¢ wertykal-
nych ogrodéw do zatrzymywania wody opadowej zalezy od typu zastosowanych ro-
$lin i ilosci gleby. Wprowadzanie zielonych $cian na elewacjach moze podnosié¢ wa-
lor estetyczny budynku pod warunkiem, ze zieleri ta jest zadbana. Odcienie zieleni,
a — jesienig — barwy czerwieni na elewacjach pokrytych winobluszczem s3 kojacym
widokiem dla oczu mieszkancéw w zurbanizowanym srodowisku. Przy projekto-
waniu zielonych $cian wazny jest odpowiedni dobdr roslin, adekwatny do klimatu,
w ktérym maja si¢ znajdowad. Wertykalne ogrody pozwolity zjednoczy¢ architekture
z naturg. Takie struktury wprowadzone w tkanke miejska tworza kompozycje beda-
cg ,zywym obrazem”. Doskonalym przyktadem jest ogréd wertykalny w Madrycie,
zaprojektowany przez Patrick’a Blanc’a na $cianie budynku Caixa Forum odnowio-
nym przez architektéw Herzog & de Meuron (zob. ilustracje 9, 10, 11).

6. PODSUMOWANIE

Poszanowanie réwnowagi pomig¢dzy elementami sktadowymi tworzacymi
miasto jest niezbedne w zréwnowazonym rozwoju. Zielel to czynnik konieczny
do zapewnienia cztowiekowi zdrowego srodowiska w przestrzeni zurbanizowa-
nej. Przy stalym zabudowywaniu wolnych obszaréw w strukturze miasta nalezy
planowad i wyszukiwaé nowe tereny zielone. Ze wzgledu na wysoka cene metra
kwadratowego powierzchni w miescie, niezabudowane obszary sa redukowane.
Wykorzystywanie istniejacych plaszczyzn dachéw czy $cian do tworzenia zielo-
nych struktur stanowi element niezbedny w dazeniu do zréwnowazonego rozwoju
miasta. W powyzszym artykule autorka wykazata mnogos¢ funkeji, jakie zielen
petni w miecie, przede wszystkim w odniesieniu do klimatu. Zielona infrastruk-
tura ma stuzy¢ retencjonowaniu wéd opadowych, przeciwdzialaniu miejskiej
wyspie ciepta i adaptacji do zmian klimatu. Zalety ekologiczne, to jest redukcja po-
ziomdéw zanieczyszczen, nowe powierzchnie dla siedlisk przyrodniczych, poprawa
krajobrazu miejskiego, zdolno$¢ retencyjno-oczyszczajaca oraz zalety ekonomicz-

23 Tamze.
24 1. Matuszyniska, W. Caballero-Fraczkowski, M.J. Matuszy1iski, Zielone dachy i zielone sciany..., s. 46.
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ne, czyli oszczgdno$¢ energii, izolacyjnosé dzwickochtonna nie wyczerpuja listy
pozytywdw. Zielona infrastruktura otwiera przed mieszkaricami nowe mozliwosci
w dziedzinie upraw i turystyki. W Europie cieckawym przyktadem prowadzenia
polityki zazieleniania dachéw jest Paryz — kolebka spektakularnych zielonych
struktur, projektowanych przez francuskiego botanika Patricka Blanca. W 2015
roku francuski parlament przyjat ustawe, w ktérej zaplanowano, ze do 2020 roku
w Paryzu ma powstaé¢ 100 hektaréw dachéw zielonych i ogrodéw wertykalnych.
Od kilku lat zgodnie z akcja Les Parisculteurs zaktadane s3 farmy miejskie bedace
forma miejskiego ogrodnictwa. Na szczytach dachéw powstaja ogrody ziotowe,
warzywne, chmielne, a nawet winnice (na przyktad na dachu ratusza). Plony s3
regularnie badane i dostarczane do pobliskich restauracji lub sklepéw. Produkty
sa Swieze i ekologiczne. Istotne jest zachowanie bioréznorodnosdci. Ogrody na
dachach i $cianach stajg si¢ miejscem schronienia i rozwoju fauny w mieécie. Pod-
niebne zielone szlaki s3 nowymi trasami zwiedzania dla turystéw. Zazielenianie
dachéw i ogrodéw w miastach europejskich staje si¢ procesem, ktéry trwa i jest ele-
mentem lokalnej polityki. W Polsce pionierskie dziatania w tym kierunku podjeto
we Wroctawiu juz w 2015 roku. W artykule zwrécono uwage nie tylko na znaczaca
role zielonych dachdéw i §cian w procesie przeciwdziatania miejskiej wyspie ciepta,
ale réwniez na mozliwo$¢ poprawy mikroklimatu. Inwestycja w zielone dachy
i $ciany to troska o ekosystem i zréwnowazony rozwdj miast.
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STRESZCZENIE

W artykule autorka opisuje role zieleni w strukturze miasta. Dokonuje przegladu
pozytywnych sposobéw oddzialywania zieleni na ekosystem i klimat miasta. Nastep-
nie charakteryzuje oddziatywanie zielonych dachéw i Scian, przedstawiajac ich wptyw
na otoczenie i budynki. Analiza sytuacji w zurbanizowanych obszarach miejskich do-
wodzi, ze powierzchnie dachéw i $cian sa przestrzeniami, ktére powinny by¢ zaziele-
niane. Jest to konieczne, szczegdlnie w dobie zmniejszajacych si¢ powierzchni zieleni
miejskiej w stosunku do wzrastajacej powierzchni zabudowy. Wprowadzanie zieleni
w strukture obiektéw architektonicznych wyznacza kierunek rozwoju architektury,
ktéry przeciwdziala miejskiej wyspie ciepta i wspomaga adaptacje do zmian klimatu.

Stowa kluczowe: zielone dachy, zielone Sciany, zielert miejska, miejska wyspa ciepta

SUMMARY

THE GREEN ROOF AND GREEN WALLS AS AN ELEMENT
SUPPORTING URBAN GREENERY SYSTEMS

In the article, the author describes the role of greenery in the city’s structure.
Reviews the positive ways in which greenery affects the city’s ecosystem and clima-
te. Then describes the impact of green roofs and walls, showing their impact on the
environment and buildings on which they are located. Analysis of the situation in
urban spaces, shows that the surfaces of roofs and walls are spaces that should be green.
It is necessary, especially in the era of removing urban greenery, to replacing it with
new architecture structures. Introducing greenery into the structure of architectural
objects is a direction of architectural development that counteracts the urban heat is-
land and supports adaptation to climate change.

Keywords: green roofs, green walls, urban greenery, an urban heat island



