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PO CO NAM KOLANA?

Rzeczywistos¢ sacrum i profanum przenika nasze zycie niezaleznie od tego, czy jeste-
$my tego $swiadomi, czy tez nie. Dotyka nas niezaleznie od powotan i zyciowych funkcji,
jakie petnimy. Zetkniemy si¢ z nig zarowno w $wiatyni, jak i na tonie natury. Zaabsorbo-
wani zyciem nie zauwazamy nieraz, ze jest bardzo blisko — w drugim cztowieku, ktory,
podobnie jak my, zmaga si¢ ze swoim ,,;ja” i domaga si¢ mitoSci. Wazne jest, aby$my nie
Igkali si¢ poszukiwan, ktore otwierajg nas na ,,nowe”. Moze si¢ to dokonaé jedynie w rela-
¢cji, dlatego warto przyjrzeé si¢ swojemu stosunkowi do Boga, blizniego i swojego wlasne-
g0 wnetrza.

Niedawno natrafitam — zdawatoby si¢ przypadkowo — na ksigzke znanego i cenionego
jezuity o. Jozefa Augustyna Intymnosé i wolnosé. Spotkanie z Jezusem. Jako wytrawny
znawca dusz autor juz w pierwszych rozdziatach wyjasnia czytelnikowi, co by si¢ stalo,
gdyby$my si¢ modlili, gdybysmy si¢ modlili wigcej, szczerze, z mitosci. Zaznacza tez, ze
bez modlitwy ludzkie serce po prostu si¢ psuje. ,,Jaka modlitwa, taka doskonatos¢, jaka
modlitwa, taki dzien caty” — pisat §w. Brat Albert Chmielowski [Pisma... 2004: 266]. Ob-
serwujac zycie i otaczajacg nas rzeczywisto$é, trudno nie zgodzié¢ si¢ z tymi stowami: bez
modlitwy ludzkie serce wciaz bedzie nienasycone. ,,Nigdy cztowiek nie jest tak wielki jak
wtedy, gdy kleczy” [Dobry Papiez 2022] — uwaga §wigtego papieza Jana XXIII jest krot-
kim dopelnieniem powyzszych spostrzezen.

Stowa kluczowe: $wigtynia, Ecce homo, spotkanie, cztowiek, Kalatowki,
pustelnia, dobry jak chleb, albertynki

,UPADNIJ NA KOLANA...”

Pierwsze stowa znanej nam wszystkim piesni sktaniajg do refleksji: przed kim
albo przed czym jesteSmy w stanie ,,uklgkng¢”. Czy w ogéle mamy taki zamiar?
W uszach i w sercu brzmi: ,,.Swigty, Swiety, Swigty” (pisane koniecznie duzg lite-
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ra), ale z jakim spotyka sie dzi$ odzewem? Czy w tych czasach ,,potrzebne” jest
nam sacrum?

Wychowatam si¢ w gorach i lubi¢ po nich chodzi¢ (cho¢ juz dawno nigdzie nie
bytam), a przez kilka lat dane mi byto mieszka¢ w zakopianskiej Pustelni §w. Brata
Alberta na Kalatowkach. Prosta obserwacja wspinajacych si¢ 0os6b nasuwa mysl, ze
wychodzac w gory, cztowiek musi si¢ pochyli¢. Nie da si¢ i$¢ z ciggle podniesiong
glowa. Owszem, co jaki$ czas sprawdzamy znaki na szlaku i karmimy oczy piek-
nymi widokami. Serce popycha do tego, by osiagnaé szczyt i zobaczy¢ rozlegla
panoram¢. Ten swoisty doping wigze si¢ z wielkim wyczekiwaniem: co zobaczg,
jak swiat wyglada z tej perspektywy. I cho¢ widok moze by¢ mi juz dobrze znany,
zawsze bedzie $wiezy, bo na dzis, na teraz. Aby jednak tam dotrze¢, koniecznie
trzeba patrze¢ pod nogi.

Dlaczego o tym pisze? Bo gory ucza stawania w prawdzie. Czy wybieram si¢
w pojedynke, czy z kim$? Kto jest moim towarzyszem? Dlaczego? Bywa, ze osoba
idagca obok mnie uswiadamia mi méj egoizm, brak wyrozumiatosci, cierpliwosci. ..
Zdarza si¢ tez, ze wprawia mnie w podziw, gdy widze, ze znosi te same trudy, ra-
dzi sobie z nimi inaczej niz ja i dodaje mi odwagi, motywuje — chce, abySmy osia-
gnety cel wspolnie (a moze ze wzgledu na moja stabo$¢ towarzyszy mi w bez-
piecznym powrocie na dot bez osiggnigcia tego celu?).

Czasoprzestrzen i ludzie w nig wpisani, towarzysze mojej drogi. Niewazne, Czy
ta droga prowadzi na szczyty, czy tez wiedzie przez ulice miast i wsi. Prawda
0 mnie wybrzmi tak czy inaczej. Prawda o moich ograniczeniach, postrzeganiu
ludzi przez pryzmat ich zalet (czy wad?). A moze bedzie to dla mnie powdd do
radosci, bo moge sie czym$ podzieli¢, rozwija¢ zdolnosci, ktorych nie bytabym
w stanie zauwazy¢, zyjac w innych warunkach?

SWIATYNIA SWIATA

Kiedy organizowalam rekolekcje dla mtodziezy i planowali§my wyjscia w gory,
zawsze staraliSmy si¢ dobraé trase tak, aby kazdy dotart do celu i mogt si¢ nacie-
szy¢ widokiem roztaczajagcym si¢ ze szczytu. I nie chodzito jedynie o nasycenie
oczu, zadowolenie z pokonanej drogi (fatwiej nie znaczy lekko). Powraca na mysl
wspomnienie grupy dziewczat, z ktdrg sporo czasu przesiedzialtam na Sarnich
Skatkach i wcigz za wezesnie bylo na to, aby schodzi¢. Ta cisza, w ktorej cztowiek
dotyka nieba, i otaczajace pigkno wyzwalaja z nas uczucia, o ktére nieraz trudno
w codziennosci. Chciatoby sig, aby to si¢ nie skonczyto... ,,Niebiosa s3 moim tro-
nem, a ziemia podnézkiem noég moich. Jakiz to dom mozecie Mi wystawic i jakiez
miejsce da¢ Mi na mieszkanie? Przeciez moja rgka to wszystko uczynita i do Mnie
nalezy to wszystko” [lz 66,1-2a] — jak bumerang powracaja stowa zapisane przez
proroka Izajasza. Serce mocniej bije w niemej adoracji. ,,Ale Ja patrz¢ na tego,
ktory jest biedny i zgngbiony na duchu i ktory z drzeniem czci moje stowo”
[1z 66,2b]. Jak w tej $wiatyni pod sklepieniem nieba nie uczci¢ Tego, ktorego sto-
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wo zapoczatkowato wszystko? Jak nie dziekowac za to, ze sam, w Jezusie Chrystu-
sie dotknat ludzkiej biedy?

SWIETY SPOKOJ

Kosciol — chwila ciszy, ktorg chee spedzi¢ z Bogiem. Czas pieczolowicie wy-
krojony sposréd wielu (w sumie niewielu) godzin dnia. Zbieram mysli, nastrajam
serce, a nawet klecze, wiedzac, przed Kim... Nagle ten blogi nastrdj zakiocaja
szelest kurtki i gto$ne kroki ubranej w nig osoby. Chwila wyczekiwania i... nieste-
ty siada obok mnie. Kreci si¢, nie zdajac sobie pewnie sprawy z tego, ze oto w tej
wtasnie chwili nadchodzi dla mnie czas wielkiej proby. Swidrujacy uszy dzwiek
staje si¢ coraz bardziej nieznos$ny i mam wielkg ochote po prostu wyjs¢. Jakze bli-
sko od sacrum do profanum... Jak fatwo zburzy¢ swigty — zdawatoby si¢ — spokd;j.
Czy moje serce i kolana nie ktdca si¢ w tej chwili z soba? ,,Swictymi badzcie, bo ja
jestem swiety” [Kpt 11,44b] — stowo Boze przecina moje zamiary. Nie, nie wyjde.

»A jak sie siostra modli?” — zapytata kiedy$ jedna z dziewczyn. Albertynka
(czyli jedna z moich siostr) odpowiedziala z wielka prostota: ,,Tak zwyczajnie.
Kiedy stoj¢ na przystanku albo ide ulicg, modle si¢ za ludzi, ktérzy sg obok. Na
przyktad: gdy widze matke z dzieckiem, prosze Boga, by dat jej potrzebne sity
i zdrowie oraz $rodki na to, aby mogta je wychowaé. Modlg si¢ tez za jej megza,
rodzing, aby si¢ wspierali. Gdy mijam mlodego cztowieka, prosze, zeby dobrze
odczytal swoje powotanie, znalazt kogos, z kim przezyje zycie, zeby wykorzystat
dobrze swoje talenty itd.”. Jak mi wstyd. Jak mi wstyd, mo6j Boze, ze majac Cig tak
blisko — w $wiatyni (!) — zamykam si¢ w piekietku mojego egoizmu. Przysytasz mi
cztowieka, ktory — nieSwiadom niczego — mowi o mnie az za wiele. | kiedy zaczy-
nam si¢ za niego modli¢, zupetlie zapominam o nieszczesnej kurtce, ktéra wypro-
wadzita mnie z pozornej rownowagi.

WYJSC Z SIEBIE

W pewien slotny, listopadowy dzien ruch w naszej zakopianskiej Pustelni zu-
pelnie zamartl. Nigdzie zywej duszy: ani turystow, ani pielgrzyméw. Generalnie
pogoda nie nastrajala do opuszczania zacisza klauzury. Popychana jednak jaka$
wewngtrzng sitg wyszlam na droge prowadzacg do schroniska na Kalatoéwkach. Od
strony KuZnic nadchodzit jaki§ mtody cztowiek. Nie wiedzac czemu (dzi§ juz
wiem), czekatam, zeby go zagadng¢. Sporo mnie to kosztowalo, bo musiatam prze-
tamac¢ swoja wrodzong niesmiato$¢. Szlo opornie, bo turysta wcale nie zamierzat
podejmowac rozmowy. Czutam jednak bardzo mocno, Zze musz¢ z nim nawigzac
kontakt. I jest! Stato si¢! Lody puscily i niebawem okazato si¢, ze miatam do czy-
nienia z niedosztym samobdjcg. Niedoszlym, bo przerwalam jego wedrowke na
Giewont, z ktorego zamierzat skoczy¢. Dzigkuje Bogu za dar Jego Ducha, ktory
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wyprowadzit mnie z pustyni (Pustelni) i uzdolnit do zbawiennej zaczepki. ,,Gdyby-
smy si¢ wiecej 1 lepiej modlili...” — $miem powtdrzy¢ za ojcem Augustynem —
z pewnoscia byliby$Smy bardziej wrazliwi i ulegli wobec wewnetrznych natchnien
do przelamywania swoich ciasnych ograniczen. To zdarzenie bylo dla mnie nie-
watpliwym dotknigciem sacrum — nie tylko przez postuszenstwo Duchowi Swig-
temu, ale i przez spotkanie z tajemnicg ludzkiej duszy, ktoéra dramatycznie szukata
zrozumienia.

PULAPKA UPRZEDZENIA

Swego czasu angazowalam si¢ (zreszta jak wiele moich wspolsiostr) w postuge
podczas wigilii organizowanej dla 0sdb potrzebujacych. Krakowscy franciszkanie
udostepniali w tym celu kruzganki laczace klasztor z bazylika, a za calo$¢ przedsie-
wzigcia od strony kulinarnej (przewidzianego na ponad 1000 os6b) odpowiadata nasza
siostra pracujaca w kuchni Caritasu. Kiedy juz wybrzmialy stowa oficjalnych zyczen
kierowanych ze sceny, a zespot klerykow rozpoczat koncert koled, nastapity zyczenia
indywidualne, co wprowadzilo pewne zamieszanie rejestrowane skwapliwie przez
kamery i aparaty fotograficzne (wszak to wydarzenie medialne). My z racji pelnionej
postugi trwaty$my przy wyznaczonych stanowiskach do wydawania, dzielac si¢ optat-
kiem jedynie z osobami bedacymi w poblizu. Z racji wyniesionego z poprzednich lat
do$wiadczenia odpowiadatam za miejsce tuz przy drzwiach prowadzacych do bazyliki.
Naszym zadaniem bylo nie tylko naktadanie goracych dan do naczyn roznoszonych
przez wolontariuszy, ale takze pilnowanie, aby nikt tedy do $wiatyni nie wchodzit.

,»Rybka dla pani przy tamtym stole, a temu panu jeszcze ziemniaki...” itd. Kto$ si¢
sp6znit, kto$ nie chce siedzie¢ akurat w tym miejscu... Uwijamy si¢. Wolontariusze
spogladaja na zegarki (w domach juz na nich czekajg), a przed nami jeszcze rozdawa-
nie paczek i sprzatanie. Wsrod tego ferworu zauwazam cztowieka, ktory dopiero co
wszedt z ulicy. Sunie prosto w naszg strone. Utyka. Chce mu oszczedzi¢ niepotrzebne-
go wysitku i przejeta prawie wolam do niego: ,,Prosze pana, tutaj nie ma przejscial
Prosze do stolu, zaraz wszystko podamy”. Nie reaguje, cho¢ styszy. Podchodzi do
mnie i odchylajac kurtke, wycigga z wewnetrznej kieszeni zawiniety w serwetke opta-
tek. ,,Siostrzyczko, potamaé si¢ chciatem...”. Drzagcym glosem sklada Zyczenia.
A mnie wstyd. Nie spodziewalam si¢. Jakze latwo straci¢ okazje do prawdziwego spo-
tkania. Otrzymatam wigcej, niz bytam w stanie da¢. To do mnie przyszedt wtedy Bog.
Tak mocno i dobitnie, ze pamig¢tam to spotkanie do dzis.

PODAC REKE

Krakowski Salwator. Razem z duza grupa siostr z mojego rocznika czekam na
autobus, ktdry, jakby wystawiajac na probe naszg cierpliwos¢, nie chee przyjechac.
Czekamy jednak wytrwale, przesuwajac w palcach koraliki rozancow. ,,Kto réza-
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niec bierze w dlonie, to tak, jakby Maryje chwytat za reke” — ustyszatam kiedy$
i tak mi zostalo. Jako$ razniej czeka¢, cho¢ zigb wielki. W pewnej chwili tuz obok
nas zatrzymuje si¢ dwoch me¢zczyzn. Wyraznie czego$ od nas chcg, bo méwiac
co$, zwracaja si¢ w nasza strong. Lekko si¢ chwiejg. Jest sens rozmawiac¢? Zasta-
nawiam si¢, ale ostatecznie razem z jedng z siostr robimy kilka krokéw w ich kie-
runku. Podchodzac, zdejmuje rekawiczke i na przywitanie podaj¢ reke pierwsze-
mu. ,,Siostra zdjeta rekawiczke...” — widzg spadajaca na policzek tze i wielkie,
zdumione oczy. Kto i kiedy zobaczyt w nim czlowieka? Czy kto$ zapytat go, dla-
czego znalazl si¢ na ulicy? Ta lekcja czlowieczenstwa miata miejsce 30 lat temu
1 wydaje mi si¢, ze wcigz niedostatecznie ja odrabiam. Boze, prosze Cie za tych,
dla ktorych zycie stato si¢ zbyt ciezkie...

DWA SWIATY

Dom opieki. Czuwamy przy 16zku umierajacej mieszkanki. Juz prawie nie
moze mowic i zdziwionym wzrokiem pyta: ,,Czy to juz?”. Nie chce odchodzi¢.
Za wczesnie. Nie teraz. Swicty, doniosty moment, ktory nie ominie nikogo
z nas. Razem z ta bliska nam osobg stajemy u progu wiecznosci, ale wejdzie
w nig tylko ona. Czuwamy przy niej — siostry i rodzina. Towarzyszymy modli-
twa. Widze¢ jednak, ze wzrok umierajacej czgsto gdzie$ ucieka. Ide za nim...
Odczytuje tytut brukowca studiowanego przez nig co dzien, bo zawsze chciata
by¢ na biezaco. Kto, z kim, gdzie, za ile, kiedy itd. Zyé zyciem innych, gdy
moje wlasne jest tak blisko? I teraz, przy tym t6zku spotyka sie¢ sacrum i profa-
num. Boze, ratuj! Jezu, ufam Tobie! Modl si¢ za nami grzesznymi, teraz
i w godzing $mierci naszej. Wykonato si¢. Amen. Spogladamy na umeczone
ciato... Gazeta lezy na swoim miejscu.

PO CO?

Muzeum Avrchidiecezjalne w Krakowie. W ramach Roku Swictego Brata Alber-
ta odbywala si¢ tam wystawa czasowa obrazow i pamigtek pozostatych po naszym
Zatozycielu. Wspierajac kustoszy w weekendy, towarzyszytam zwiedzajacym.
Przychodzity cate grupy i osoby, ktore chcialy przezyé spotkanie ze Swigtym bar-
dzo osobiscie (zachodzity nawet kilkakrotnie, zatrzymujac si¢ na dtugo). Czasami
dyskretnie przygladatam si¢ im z boku. W pierwszym pomieszczeniu, do ktorego
wchodzito si¢ wprost z klatki schodowej, wyeksponowany byt obraz Ecce homo.
Widziatam nieraz ludzi, ktérzy chwile wezesniej zywo dyskutujac, po przekrocze-
niu progu sali klgkali przed wizerunkiem Chrystusa w cierniowej koronie. Toneli
w ciszy, kleczac pokornie w samym $rodku galerii. Swiat sie zatrzymat. Czy to
zastuga sztuki? Na $cianach wisiato wiele obrazow.
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,Krolu niebios, cierniem ukoronowany, ubiczowany, w purpure odziany, Krélu
zniewazony, opluwany, badz krélem i panem naszym tu i na wieki. Amen” [Pi-
sma... 2004: 275] — modlit si¢ przed swoim dzietem Swiety. Za nim tymi samymi
stowami odczytywanymi z obrazka modla si¢ zwiedzajacy. Dobrze, ze te obrazki
tu sg. Ludzie skwapliwie wktadaja je do kieszonek i torebek. Pewnego dnia zauwa-
zam par¢ miodych stojacych przed obrazem. Trzymajac si¢ za r¢ce, modla sie ci-
cho. Ona i on. Krolowi mitosci powierzaja swoja mitosé. Swieta cisza karmiona
mitoscig. Po obejrzeniu calej wystawy jeszcze wracajg przed obraz, uSmiechajac
si¢ tajemniczo.

Bywaja tez i inni: aroganccy, wszystkowiedzacy — podobni do tych, ktérych
nieraz probowatam wprowadzi¢ w sacrum w naszej Pustelni na Kalatowkach czy
w sanktuarium Ecce Homo Swigtego Brata Alberta. Daremnie. Oni kolan nie ze-
gna. Eksperci od wszystkiego. Nawet od swietosci, ktora rozpatruja w sobie zna-
nych kategoriach. ,,Trzeba by¢ dobrym jak chleb” [o. Bernard od Matki Bozej
1938: 135] — powtarzajg wielokrotnie stowa, ktorymi droge $wigtosci wykuwat
Adam Chmielowski. Jaki chleb? Taki §wiezy, pachnacy...

Pozny wieczor. Wszystko boli, czyli jest dobrze. Tak ma by¢, aby od troski
o innych bolaly i rece, 1 nogi, i glowa... Tak chcial Brat Albert. To jest ta ,,trudna
mitos$¢”, ktdra im wigcej daje, tym wigcej otrzymuje. Paradoks Ewangelii.

Kaplica — ziemia $wigta mojego zakonnego domu. Luksus dotykania nieba —
jest na wyciagnigcie reki. Klecze przed Jezusem w tabernakulum, probujac ogarnac¢
miniony dzien. Dzigkuje za t¢ szczypte wiary, ktorg codziennie we mnie pomnaza.
Ma by¢ dla mnie drogocennym skarbem. Czy tak jest? Wielki, nieskonczony Bog
pod postacia chleba. Zawsze $wiezy, zawsze pachnacy. Czgstuje catym sobag, a ja
nieraz nie czuj¢ gtodu albo karmig¢ si¢ za mato. Za mato, zeby si¢ dobrze od Niego
uczy¢, za mato, zeby o Nim mowi¢, za mato, aby nie zapomnie¢, ze wszystko jest
aska... Pan jednak leczy mnie z moich ograniczen i kompleksow. ,,Wy dajcie im
jes¢” [Mt 14,16b] — polecit apostotom, a chleb si¢ znalazt, i to w nadmiarze, bo
zebrali pelne kosze resztek. Na wadze czasu klade dzisiejsze sacrum i profanum.
Co przewazy?
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WHY DO WE NEED KNEES?
Summary

The reality sacrum and the profane permeates our lives, whether we are aware of it or
not. It affects us regardless of the vocations and life functions we perform. We will encoun-
ter it both in the temple and in the bosom of nature. Absorbed life, we sometimes do not
notice that it is very close — in another person who, like us, struggles with his ,,I” and de-
mands love. It is important that we do not be affraid of the search that open us to the ,,new”.
This can only be done in a reationship, so it is worth looking at your realtionship with God,
your neighbor and your own interior.

Keywords: temple, Ecce homo, meeting, human, Kalatowki, hermitage, good as a bread,
albertine



