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Anna WACHE”

SACRUM W MEDYCYNIE

Pojecie sacrum obecne jest w wielu dziedzinach nauki, kultury i sztuki. W sposob
szczegblny dotyczy medycyny, w ktdrej utozsamiane jest z zyciem cztowieka.

Artykut przedstawia poglad autorki — lekarki z prawie 20-letnim stazem pracy — na te-
mat zycia. Sposrod wartosci transcendentalnych zycie ludzkie bylo i jest najwicksza warto-
$cig w medycynie.

Stowa kluczowe: sacrum, zycie, medycyna

Sacrum (z tac., ‘Swigtos¢’) wedhug definicji stownika jezyka polskiego oznacza
wszystko to, co nalezy do sfery rzeczy Swigtych. Po raz pierwszy zostato sformu-
lowane w XIX w. przez przedstawiciela klasycznej niemieckiej szkoty filozofii
religii, protestanckiego duchownego, filozofa i pedagoga Friedricha Ernsta Daniela
Schleiermachera. Kontynuatorem idei sacrum byt przedstawiciel fenomenologéw
niemieckich Rudolf Otto, ktory w 1917 r. wydat swoje najwazniejsze dzieto zatytu-
towane Swietosé: elementy irracjonalne w pojeciu béstwa i ich stosunek do ele-
mentéw racjonalnych. Sacrum, jak podkresla Otto, zawiera pierwiastek irracjonal-
nosci, albowiem zwigzane jest ze $wiatem uczu¢ i poprzedza wszelkie doswiad-
czenie. Przeciwienstwem sacrum jest profanum. W Il pot. XX w. rumunski filozof
Mircea Eliade wprowadzit do teorii religii termin ,hierofania” (objawienie sig
$wietosci) oznaczajacy manifestacje¢ sacrum w sferze profanum. Sacrum jest wigc
pojeciem, ktore dzigki filozofom znalazto miejsce w wielu dziedzinach Zycia — nie
tylko w religii i filozofii, ale rowniez w socjologii, polityce, ekonomii, muzyce
i sztuce [Wielki stownik... 2018; Jelonek 2008]. A jak definicja sacrum brzmi
w odniesieniu do medycyny? Odpowiedzi udziela tekst przysiegi Hipokratesa,
ktory do dzi$ stanowi trzon deontologii lekarskiej:

* Specjalista choréb wewnetrznych, hematologii i transplantologii klinicznej. Uniwersy-
tecki Szpital Kliniczny w Poznaniu, Oddzial Hematologii i Transplantacji Szpiku.
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Przysiggam na Apollina, lekarza, na Asklepiosa, Hygiee i Pahaceg oraz na wszystkich bo-
gow 1 boginie, biorac ich za §wiadkow, ze wedle mej moznosci i1 zdolnosci bede dochowywat
tej przysiggi i tego zobowiazania.

Mistrza mego w tej sztuce bede szanowat na rowni z rodzicami, bede si¢ dzielit z nim
swem mieniem i na zadanie zaspokajat jego potrzeby; synow jego bede uwazat za swych bra-
ci i bede uczyt ich swej sztuki, gdyby zapragneli si¢ w niej ksztalci¢, bez wynagrodzenia
i zadnego zobowigzania z ich strony; prawidel, wykladow i caltej pozostatej nauki bede udzie-
lat swym synom, synom swego mistrza oraz uczniom, wpisanym i zwigzanym prawem lekar-
skim, poza tym nikomu innemu.

Bede stosowat zabiegi lecznicze wedle mych moznosci i zdolnosci ku pozytkowi chorych,
broniac ich od uszczerbku i krzywdy.

Nikomu, nawet na zadanie, nie podam $mierciono$nej trucizny ani nikomu nie bede
jej doradzal, podobnie tez nie dam nigdy niewiescie Srodka na poronienie. W czystosci
i niewinno$ci zachowam zycie swoje i sztuke swojg [wyréznienie — A.W.].

Do jakiegokolwiek wejd¢ domu, wejde don dla pozytku chorych, wolny od wszelkiej che-
ci krzywdzenia i szkodzenia, jako tez wolny od pozadan zmystowych, tak wzgledem niewiast,
jak mezczyzn, wzgledem wolnych i niewolnikow.

Cokolwiek bym podczas leczenia czy poza nim w zyciu ludzkim ujrzat czy ustyszat, cze-
go nie nalezy rozgtaszaé¢, bed¢ milczal, zachowujac to w tajemnicy.

Jezeli dochowam tej przysiegi i nie ztamie jej, obym osiagnat pomy$lno$é w zyciu i pet-
nieniu swej sztuki, cieszac si¢ uznaniem ludzi po wszystkie czasy; w razie jej przekroczenia
i Ztamania niech mi¢ los przeciwny dotknie [Szejnach 1931].

Zycie czlowieka od poczecia do naturalnej $mierci to $wietoéé. Wszystko, co
zaburza ten porzadek, to profanum. Ten sposéb myslenia nie zmienil si¢ przez
ponad 2000 lat i ta definicja sacrum w odniesieniu do medycyny pozostaje caty
czas aktualna. Co wigcej, tak zdefiniowana $wigto$¢ otrzymuje silne wsparcie
wspotczesnych autorytetéw w dziedzinie filozofii reprezentujacych skrajnie rozne
srodowiska akademickie. Zmarty w 2009 r. Leszek Kotakowski, agnostyk, twier-
dzit: ,,[...] obecno$¢ zycia, a zycia ludzi w szczegolnosci, utozsamiamy z dobrem,
a tym samym za zto uwazamy to, co zyciu przeciwne: $Smier¢. Nie jest to teoria
zadna, lecz osobliwos¢ zycia samego, ktore chce trwaé i nie pyta dlaczego?”
[2021: 121].

W kulturze europejskiej wyrostej na gruncie chrzesécijanskim nie sposob pomi-
na¢ wptywu Kosciota katolickiego na ksztaltowanie szacunku do zycia. Ogromnym
autorytetem moralnym pozostaje Jan Pawet II, ktorego pontyfikat naznaczony byt
ogromng troska o czlowieka — zwlaszcza tego najstabszego i najbardziej bezbron-
nego. Papiez Polak zwracal szczegolng uwage na warto$¢ zycia i godnosci osoby
ludzkiej. Potepiat aborcje i eutanazje. Wspierat chorych, do ktorych kierowat listy
apostolskie, ustanowit Swiatowy Dzien Chorego, powotat Papieska Rade ds. Dusz-
pasterstwa Stuzby Zdrowia i akcentowal, Ze miarg naszej cywilizacji jest mitosc.
Aksjomatem wedtlug nauczania Karola Wojtyly pozostaje posta¢ mitosiernego
Samarytanina z ewangelicznej przypowiesci, a w kazdym, zwlaszcza w chorym
czlowieku, nalezy dostrzec cierpigcego Jezusa i zachowac si¢ tak jak 6w Samary-
tanin. Jan Pawet Il podkreslat: ,,Ko$ciot, bronigc prawa do zycia, odwotuje si¢ do
szerszej, uniwersalnej ptaszczyzny obowigzujacej wszystkich ludzi. Prawo do zy-
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cia nie jest tylko kwestig swiatopogladu, nie jest tylko prawem religijnym, ale jest
prawem cztowieka. [...] Broni¢ Zycia i umacniac je, czci¢ je i kocha¢ — oto zada-
nie, ktore Bog powierza kazdemu cztowiekowi” [1984: 42].

»Verba docent, exempla trahunt” — zgodnie z ta starozytng maksyma Tytusa
Liwiusza odwotam si¢ do niekwestionowanych autorytetow moralnych srodowiska
medycznego: lekarzy, pielggniarek i potoznych — wspotczesnych nam, zyjacych
i pracujacych w XX i XXI w. To osoby, ktore swoim postepowaniem zaswiadczy-
ly, ze ludzkie zycie przedstawia najwyzsza wartosc.

Pierwszg z nich jest Janusz Korczak (whasc. Henryk Goldszmit). ,,Stary Dok-
tor”, jak przedstawial si¢ w pogadankach radiowych, byl wybitnym pedagogiem
i opiekunem dzieci oraz mtodziezy, wyprzedzat o kilka dziesiecioleci swoja epoke,
niektore jego teorie wychowawcze sg nadal aktualne, zwtaszcza w kwestii autono-
mii i praw dziecka: ,,Nie ma dzieci, sa ludzie” — lubil powtarza¢ t¢ sentencjg.
Wsrod wielu utworow literackich i prac o wychowaniu szczegdlne miejsce zajmuje
zbior wierszy Sam na sam z Bogiem. Modlitwy tych, ktorzy sie nie modlg. W tych
utworach o niezwyktej glebi kazdy cztlowiek — niezaleznie od wyznawanego Swia-
topogladu — moze odnalez¢ siebie i swoja tozsamos¢. Modlitwy odnosza si¢ do
uniwersalnego porzadku $wiata, podkreslaja pigkno, warto$¢ i unikalno$¢ zycia,
ktore jest darem. Przepigknie i ponadczasowo brzmig stowa matki w jednym
z wierszy: ,,Boze, kochajac to malenstwo bez pamieci, moze Ciebie w nim ko-
cham, bo jestes, jestes, jeste§ w tym Najmniejszym — Najwigksza Tajemnico —
Boze” [Korczak 2018: 11].

Roéwnie przejmujaca jest inna aklamacja zycia w modlitwie starca: ,,My blizej
Ciebie, Sprawiedliwy Boze — oni si¢ spiesza, nie majg czasu. Ale i my nie wiemy,
dopdki nie powiesz ostatniej zycia tajemnicy w pierwszym $mierci momencie. Nie
boje¢ sig, jeno mi zal: tak chcialbym jeszcze popatrzeé, poczytaé, zobaczy¢, docze-
ka¢, takie wszystko ciekawe i nowe, bo moze ostatnie. Boze — Sedzio Sprawiedli-
wy, pora — wiem — chciatoby si¢ tylko przedtuzy¢ pozegnania serdeczny uscisk —
na t¢ nowa pielgrzymke, nieznang” [Korczak 2018: 40].

Szczegodlna wrazliwos¢ na los najmtodszych i ich sytuacje zyciowa zmotywo-
wata Korczaka do zatozenia i prowadzenia Domu Sierot i zakladu Nasz Dom. Pla-
coOwki te istniaty 1 prowadzity swoja dzialalno$¢ rowniez w czasie Il wojny $wia-
towej. Ze swoimi podopiecznymi pozostat do konca — 5 sierpnia 1942 r. szedt na
czele pochodu zmierzajacego na Umschlagplatz. Swoja postawa pelng odwagi
potwierdzil, ze zycie ma najwicksza warto$¢. Wiadystaw Szpilman tak wspominat
tamte wydarzenia: ,,Przypadkowo stalem sie $wiadkiem wymarszu Janusza Kor-
czaka i jego sierot [...]. Spedzit z nimi dtugie lata swojego zycia i teraz, w ich
ostatniej drodze, nie chciat ich zostawia¢ samych. Chciat im t¢ droge utatwic¢. Wy-
thumaczyt sierotom, ze majg powod do radosci, bo jada na wies$ [...]. Gdy spotka-
fem ich na Gesiej, dzieci, idac, $piewaty chorem, rozpromienione, maty muzyk im
przygrywal, a Korczak nidst na r¢kach dwoje najmlodszych, takze usmiechnietych,
i opowiadat im co$ zabawnego” [Szlengel 1979: 2].
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W kolejnym dniu wszyscy zgineli w obozie koncentracyjnym w Treblince. Pra-
cownik obozowego Sonderkommando Chaim Stajer, ktory oproznial komore ga-
zowa, w ktorej znalazt si¢ Korczak wraz ze swoimi wychowankami, na zawsze
zapamietat ten obraz: ,,Korczak stat pochylony [...], byt on jakby obtozony wielkg
iloscig dzieci, ktore si¢ go trzymaty. Nie liczytem dzieci, ale oceniam, ze bylo tam
okoto 200 do 300 dzieci”. ,,Stary Doktor” zycia i jego godnos$ci bronit do konca.

W czasach |l wojny $wiatowej, kiedy nazi$ci propagowali eugenike i segregacje
rasowa, eksterminujgc wszystkich, ktorzy nie pasowali do germanskiego wzorca
rasy, przepickne $wiadectwo obrony zycia jako najwigkszej wartosci data Stani-
stawa Leszczynhska — potozna. Trafita do obozu koncentracyjnego w Oswiecimiu
w 1943 r. Do tego czasu wszystkie dzieci urodzone w Auschwitz od razu po uro-
dzeniu topiono w beczce, a ich ciata wyrzucano przed obozowy blok. Morderstw
tych dokonywaty Niemki: Schwester Klara i Schwester Pfani, pierwsza byla z za-
wodu potozng, ktéra zostata skazana za dzieciobojstwo, druga z kobiet — prostytut-
ka. W maju 1943 r. na sztube 24 zostata skierowana Leszczynska. W swoim Ra-
porcie potoznej z Oswigcimia — niezwykle poruszajacym dokumencie — tak oto
scharakteryzowata pracg srodowiska medycznego: ,,Lekarz walczyt o zycie straco-
ne i za stracone zycie poswiecat zycie wlasne. Miat do dyspozycji przydziat kilku
aspiryn i wielkie serce. Tam lekarz pracowat nie dla stawy, pochlebstwa czy za-
spokojenia ambicji zawodowej. Pozostawatl tylko lekarski obowigzek ratowania
zycia w kazdym przypadku i w kazdej sytuacji pomnozony przez wspolczucie dla
cztowieka” [1965: 104-106].

Leszczynska w nieludzkich czasach zaglady i ludobdjstwa data pickny przyktad
ratowania dzieci wiezniarek Auschwitz-Birkenau. Przyjeta ponad 3000 porodow,
pracowata bez zastepstwa, w warunkach sanitarnych uragajacych ludzkiej godno-
$ci, wsrdd brudu, wszechobecnych wszy, pluskiew i szczuréw. Wszystkie kobiety
przezyty pordd, wszystkie dzieci urodzity si¢ zywe — whrew logice tego nieludz-
kiego miejsca, gdzie na kazdym kroku i w kazdej sekundzie zycie ludzkie byto
deptane 1 niszczone przez nazistow. Glos Leszczynskiej to glos w obronie zycia —
peten autentyzmu i prawdy: ,,W obozie koncentracyjnym wszystkie dzieci rodzilty
si¢ zywe. Natura, przeciwstawiajac si¢ nienawisci, walczyla o swoje prawa. Natura
jest nauczycielkg potoznej, razem z nig walczy o Zycie i razem z nig propaguje
najpigkniejsza rzecz na $§wiecie — usmiech dziecka”. Potozna skierowala tez przej-
mujacy apel do potomnych: ,Jezeli w mej ojczyznie mimo smutnego z czaséw
wojny doswiadczenia mialyby dojrzewac tendencje kierowane przeciw zyciu, to
wierze w glos wszystkich potoznych, wszystkich uczciwych matek 1 ojcow,
W obronie zycia i praw dziecka” [Stachurska 2020].

Jednym z najbardziej cenionych na $wiecie polskich kardiologow byt Marek
Edelman — w Polsce znany przede wszystkim z ksigzki Zdgzy¢ przed Panem Bo-
giem autorstwa Hanny Krall. To kolejna osoba, ktorej sytuacja graniczna wojny
i okupacji kazata dokonywa¢ jednoznacznych wyborow. Ostatni przywodca po-
wstania w getcie warszawskim z niewyobrazalnego ogromu zta, ktére widziat,
z morza okrucienstwa, ktorego byt swiadkiem, wyniost ogromny szacunek do zy-
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cia. Wielokrotnie powtarzat: ,,W Zzyciu najwazniejsze jest samo zycie” [Zdgzyc¢
przed Panem Bogiem]. To wlasnie doswiadczenia wojenne wptynety na wybor
jego drogi zawodowej. Medycyng zaczat studiowaé w 1946 r., zeby jako lekarz
ocali¢ jak najwiecej istnien ludzkich, bo znaczenie ma kazde istnienie, kazde jest
niepowtarzalne i unikatowe. ,,Kiedy si¢ dobrze zna $mier¢, to ma si¢ wigksza od-
powiedzialno$¢ za zycie. Kazda, najmniejsza nawet szansa zycia staje si¢ bardzo
wazna” [Bere$, Burnetko 2010; Sawicka, Burnetko 2013].

Bezkompromisowo i do konca walczyt o zycie swoich pacjentéw. Byt pionie-
rem wielu zabiegéw kardiochirurgicznych — uczestniczyt w pierwszym w Polsce
zabiegu transplantacji serca. Wybitny naukowiec, niesamowity cztowiek. Gtow-
nym celem swojej pracy uczynit przedtuzenie zycia jak najwigkszej liczbie cho-
rych, dbat o godnos$¢ ludzkiej egzystencji do konca — kiedy nie byto juz absolutnie
zadnej szansy na wyleczenie. Dbal, Zzeby pacjenci umierali w godnych warunkach.
O M. Edelmanie mawiano, ze ozywia si¢ dopiero wtedy, gdy zaczyna si¢ wyscig ze
$miercig — tak scharakteryzowat tego wybitnego kardiologa jeden z jego uczniow.
A czego nas dzisiaj uczy doktor Edelman? Tego, co Stanowi esencj¢ pracy lekarza:
Dla cztowieka zycie jest najwazniejsze i stanowi wszystko, co ma. Kazdy utratg
zycia czy wyrok $mierci przezywa osobno, dotyczy to tylko jego osoby [Beres,
Burnetko 2010; Sawicka, Burnetko 2013].

Picknym §wiadectwem zycia pacjenta traktowanego jako najwigksza Swigtos¢ jest
aktywno$¢ zawodowa Hanny Chrzanowskiej. Ta oddana chorym pielggniarka swoja
dziatalno$¢ prowadzita od lat 40. XX w. do $mierci w 1971 r. Bylta prekursorka pie-
legniarstwa domowego — tak w zakresie hospicjum domowego, jak i opieki dtugo-
terminowej nad pacjentami przewlekle chorymi. Jako wybitny pedagog dzielita si¢
swoimi do$wiadczeniami z przysztymi adeptkami sztuki pielegniarskiej, byta nie-
zwykle wrazliwa na los kazdego czlowieka, byta prawdziwym autorytetem moral-
nym, wspotpracowata z przysztym papiezem Janem Pawtem II — kard. Wojtyta, or-
ganizujac domowa opieke pielegniarska przy krakowskich parafiach. O rozmachu
i dynamicznym rozwoju tego wyjatkowego dziela $wiadcza dane statystyczne —
w 1957 r. opieka objeto 25 osob, a w 1970 r. byly to juz 1054 osoby. Ta wspaniata
prekursorka pielggniarstwa domowego byla niezwykle wrazliwa na los drugiego
cztowieka — zwlaszcza stabego i chorego [Zuchniewicz 2017; Chrzanowska].

Przepicknym $wiadectwem jej zycia i szacunku do pracy, jak i zycia w ogole
jest Rachunek sumienia pielggniarki. To ponadczasowe i niezwykle poruszajace
swiadectwo jakosSci zycia duchowego. W tym wyjatkowym dokumencie autorka
W centrum stawia pacjenta i jego zycie, od tego centrum rozwija kolejne watki —
dotyczace rozwoju osobistego 0sob opiekujacych sie chorym. Wedtug Chrzanow-
skiej tylko harmonijny rozwdj zar6wno zawodowy, jak i duchowy przetozy si¢ na
jak najlepszg prace dla pacjentow. W Rachunku... widaé¢ szczegbétowos$é, wielora-
kos¢ watkow i ptaszczyzn zycia zawodowego i osobistego. Dokument ten to §wia-
dectwo glebokiego przemyslenia i doglebnej analizy wszystkich aspektow zycia.
Chrzanowska szczegdlng troska otaczata najbardziej bezbronnych. W napisanym
przez siebie Rachunku... pyta samg siebie i swoje uczennice: ,,Czy ze zdwojong
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zyczliwo$cig pielggnowatam nieprzytomnych, dzieci i starcow? Czy otaczatam
specjalng opieka zatroskanych i baczacych? Jaki byt moj stosunek do umierajg-
cych? Moze nie byto przy nich nikogo z rodziny — czy zrobitam wszystko, aby ja
zastgpi¢? Czy nie zdarzyto mi si¢ bezczynnie siedzie¢ w dyzurce, pozostawiajac
umierajacego samemu sobie? Czy w razie zagrozenia zycia nienarodzonego po-
czynitam wszystko, co w mojej mocy, aby je ratowac?” [Chrzanowska].

Kolejnym $wiadectwem ukazujacym, ze ludzkie zycie to prawdziwa $wigtosc,
byt etos pracy lekarza ukazywany przez dr Wande Btenskg — $wieckg misjonarke.
,Matka tredowatych” w ugandyjskiej Bulubie spedzita ponad 40 lat. Byta jedynym
lekarzem w promieniu wielu dziesigtek kilometréw. Kartoteki jej chorych obej-
mowaty kilkadziesiat tysigcy nazwisk. Wyjezdzajac w 1994 r. z ugandyjskiej zie-
mi, zostawita po sobie pickny, nowoczesny o$rodek leczenia tragdu i AIDS — dumna
przede wszystkim z tego, ze zostawia tam swoich nastepcoéw — wychowankow.
W dokumencie dr Btenska méwita: ,,Cztowiek jest wazny, jego zycie w sytuacji
granicznej, kiedy mowi: zréb cos!”.

,Dokta” wielokrotnie podkreslata nadrzednos¢, swigtosé¢ ludzkiego zycia. Swo-
je zycie poswiecita dla tych, ktérzy z powodu nieuleczalnej choroby — tradu — zo-
stali odrzuceni przez wlasne rodziny, zepchnigci na margines, naznaczeni pigtnem
1 stygmatem choroby oraz pogarda w oczach spoteczenstwa. W kazdym starala si¢
dojrze¢ cierpiacego Jezusa, holistycznie traktowatla pacjenta, zwracajac uwage na
to, ze choroba moze dotyczy¢ wielu ptaszczyzn i to duchowe cierpienie moze by¢
o wiele bardziej dotkliwe niz to fizyczne. ,,Ucza nas, ze stabo$¢ jest tworczg cze-
scig ludzkiego zycia i ze cierpienie moze byC przyjete bez zatracenia godnosci,
a zycie to $wigtos¢” — jak mowita dr Blenska [Molewska, Pawelec 2011].

Zycie cztowieka od samego poczatku do naturalnej $mierci jest najwyzsza warto-
$cig. O t¢ godng $mier¢ troszczy? si¢ prof. Jacek Luczak, tworca idei opieki hospicyjnej
w Polsce, wychowawca, autorytet i wzor lekarskiego postepowania dla wielu pokolen
lekarzy. Miatam ogromny zaszczyt pozna¢ prof. Luczaka, kiedy w 2013 r. zaczynatam
prace w hospicjum domowym. Profesor zawsze skupiat si¢ na pacjentach — oni byli
najwazniejsi. W jednym z wywiadow powiedziat: ,,Kazde spotkanie z czlowiekiem
znajdujacym si¢ u kresu Zycia i cierpigcym egzystencjalnie czy duchowo to tak dojmu-
jace do$wiadczenie, ze rodzi si¢ potrzeba zrobienia czegos, aby temu cierpieniu zara-
dzi¢. Dlatego zainteresowatem si¢ opieka paliatywna, ktora ma na celu aktywne, oparte
na wspotczuciu dla chorego i zrozumieniu jego potrzeb, roztoczenie plaszcza (fac.
palium) wszechstronnych dziatan, ochraniajacych cierpiacego chorego i jego rodzi-
ne. Dziatan zapewniajacych choremu jak najwyzsza jako$¢ zycia i godne umieranie”.

Profesor uczyl, ze choroba to czg$¢ zycia i moment, ktory nalezy wykorzystac
w calej pelni. Byt przeciwnikiem terapii uporczywej, zwracat uwage na godno$¢
procesu umierania. Stworzyt dla chorych wyjatkowe miejsce — ,,dom na czas cho-
roby”, jak okreslat hospicjum na poznanskim os. Rusa [Jabtonska 2019].

W dziedzinie medycyny sacrum oznacza zycie. Pomiedzy tymi dwoma stowami
nalezy postawi¢ matematyczny znak rownosci. I taki znak rownosci postawily wszyst-
kie wspomniane wyzej osoby. Zadaniem lekarza, pielggniarki, potoznej i kazdego
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innego pracownika shuzby zdrowia jest dbanie o zycie od samego poczatku, czyli od
momentu poczgcia, do konca ludzkiej egzystencji — naturalnej Smierci. W kwestii zycia
nie ma kompromisu — jest najwyzsza wartoscig i trzeba je zawsze chroni¢, zwlaszcza
wtedy, kiedy jest najbardziej bezbronne, kruche i zagrozone, szczegélnie mysle tutaj
0 dzieciach nienarodzonych i osobach starszych oraz bardzo schorowanych. ,,Aborcja”
i ,,eutanazja” to w XXI w. eufemistyczne okreslenia stow ,,morderstwo” lub ,,zabdj-
stwo”. Kazde zycie przedstawia nieskonczenie wielka wartos$¢, jest niepowtarzalne,
jedyne w swoim rodzaju i pigkne. Nasz szacunek do zycia sktada si¢ na miar¢ naszego
cztowieczenstwa. Jako podsumowanie niech postuza stowa wiersza Zycie:

Zycie jest szansg
schwy¢ ja.

Zycie jest picknem
podziwiaj je.

Zycie jest blogostawienstwem
kosztuj go.

Zycie jest marzeniem
urzeczywistnij je.
Zycie jest wyzwaniem
zmierz si¢ z nim.
Zycie jest obowiazkiem
spehnij go.

Zycie jest gra

zagraj w nia.

Zycie jest cenne
zatroszcz si¢ o nie.
Zycie jest bogactwem
zachowaj je.

Zycie jest mitoscia
ciesz si¢ nia.

Zycie jest tajemnica
odkryj ja.

Zycie jest obietnica
spelnij ja.

Zycie jest smutkiem
pokonaj go.

Zycie jest hymnem
wy$piewaj go.

Zycie jest walka
podejmij ja.

Zycie jest przygoda
idZ za nig.

Zycie jest szczg$ciem
pomoz mu.

Zycie jest zyciem
bron go.

Matka Teresa z Kalkuty
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SACRUM IN MEDICINE
Summary
The article presents the view of the author — a doctor with almost 20 years of experience —
about life. Among the transcendental values human life was and still is the greatest value

in medicine.

Keywords: sacrum, medicine, life
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