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BEZPIECZENSTWO (W) DOMU.
SCHRONY W BUDOWNICTWIE MIESZKANIOWYM

Kazdy cztowiek narazony jest na wiele niebezpieczenstw, zaczynajac od klesk zywio-
lowych, po zagrozenia wynikajace z dziatalnosci ludzkiej. Zapewnienie bezpieczenstwa
sobie, jak i osobom bliskim jest czym$ naturalnym i logicznym. Zaspokaja jedna z podsta-
wowych potrzeb ludzkich. Budownictwo ochronne nie jest czyms$ nowym, jednak w ostat-
nim dwudziestoleciu wida¢ jego szybki rozwoj. Artykut stanowi wprowadzenie do badan
prowadzonych na Wydziale Architektury Politechniki Poznanskiej w ramach projektu ba-
dawczego pt. ,,Architektura bezpieczna a bezpieczenstwo w architekturze”. Ich celem jest
opracowanie najlepszych rozwigzan w zakresie projektowania i budowania obiektow
ochronnych w zabudowie mieszkaniowej. Dziatania prowadzone sg wielowatkowo, zarow-
no pod katem bezpieczenstwa na osiedlach, jak i w samych lokalach mieszkaniowych.
Aktualna sytuacja geopolityczna (m.in. wojna na Ukrainie, konflikt izraelsko-palestynski)
oraz konsekwencje zwigzane ze zmianami klimatu powoduja wzrost zainteresowania two-
rzeniem pomieszczen bezpiecznych. W artykule zaprezentowano wyniki ankiety przepro-
wadzonej w 2023 r. dot. obiektoéw ochronnych. Podkreslony zostat réwniez problem braku
odpowiednich przepisow prawnych i wytycznych technicznych dla schronéw w polskim
ustawodawstwie.

Stowa kluczowe: bezpieczenstwo, schron, safe room, panic room, budownictwo
mieszkaniowe

1. WPROWADZENIE

Kazdy obywatel narazony jest na rozne niebezpieczenstwa. Zaczynajac od klgsk
zywiolowych 1 sit natury po dziatalno§¢ cztowieka, takg jak awarie i blackouty,
kradzieze czy rozboje, az po zamachy terrorystyczne. Dlatego zapewnienie bezpie-
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czenstwa i ochrony stanowi jeden z podstawowych obowigzkdéw administracji rzado-
wej, jak i samorzadowej. Niestety, nie zawsze jest to mozliwe w pelni. Zapewnienie
sobie i swoim bliskim przestrzeni bezpiecznej stanowi podstawowa potrzebe ludzka.
W sytuacjach, kiedy sam dom nie wystarcza, konieczna jest budowa bezpiecznych
pomieszczen, zapewniajacych schronienie mieszkancom w chwili zagrozenia.

Pomieszczenia bezpieczne nie s3 nowym wynalazkiem, istnieja od zarania dzie-
jow. Przyktadami moga by¢ donzony lub stotpy w zamkach $redniowiecznych.
W XV1i XVII stuleciu w wiejskich domach szlacheckich w Anglii budowane byty
»Priest holes”, kryjowki (nawet kilkudniowe) dla ksiezy katolickich. Natomiast
w latach 20. XX w. w USA w czasach prohibicji przemytnicy korzystali z kryjo-
wek w budynkach podczas transportowania alkoholu [Connors 2023].

Wspolczesne indywidualne schrony w budownictwie mieszkaniowym majg swoj
poczatek w okresie zimnej wojny, kiedy budowano schrony przeciwatomowe W oba-
wie przez atakiem nuklearnym i wybuchem III wojny $wiatowej. Kolejne, bardziej
wspolczesne wydarzenia takie jak: atak na World Trade Center, inne ataki terrory-
styczne, powodzie i kataklizmy przyspieszyty rozwdj budownictwa ochronnego.

W USA rynek budownictwa ochronnego jest bardzo rozbudowane. Ceny schro-
néw zaczynaja sie od 50 tys. dol., nierzadko przekraczajg kwote 1 miliona. Te po-
mieszczenia pojawily si¢ w §wiadomosci szerszej publicznos$ci po premierze filmu
Azyl (ang. Panic Room) z 2002 r. w rezyserii Davida Finchera. Glowna bohaterka —
Meg (grana przez Jodie Foster) — razem z corkg skrywaja si¢ w tytutowym panic
roomie w trakcie napadu. Pomieszczenie nie tylko zapewnito im schronienie, ale
pozwolito mie¢ wglad we wnetrza domu, dzigki systemowi kamer. Dzigki wysokiej
skutecznos$ci oraz ochronie szczegdlnie nowojorska elita finansowa upodobata
sobie apartamenty z wbudowanymi schronami.

2. SCHRONY CYWILNE

Rozwdj obrony cywilnej (OC), czyli zapewnienia bezpieczenstwa ludnosci cy-
wilnej w stanie zagrozenia lub wojny, datuje si¢ na poczatki | wojny $wiatowe;j.
Pierwsze schrony OC budowane byty jako przeciwlotnicze. Il wojna przyczynita
sie do rozbudowy sieci schronéw dla ludnos$ci. Budowane byty nowe, a takze adap-
towano inne obiekty. Tak jak Fichtebunker, gazometr wybudowany w XIX w.,
w $rodku ktorego wybudowano schron przeciwlotniczy dla mieszkancow Berlina
w 1940 r. W czasie zimnej wojny zaczgto budowaé schrony przeciwatomowe, kto-
re w odroznieniu 0d wczesniejszych posiadaty zestaw sluz oraz specjalistyczna
wentylacje z filtrami, zabezpieczajaca przed skazeniem. Ze wzgledu na wigksze
koszty ich liczebnos$¢ nie byta zbyt duza. Niestety, pdzniejsze, spokojniejsze lata
w Europie i na $wiecie przyczynily si¢ do obnizenia znaczenia i potrzeby struktur
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obrony cywilnej. W wielu krajach struktury OC zostaty wciagniete w Systemy innych
instytucji, takich jak straz pozarna, policja, ministerstwa spraw wewnetrznych.

Odmienna polityka i dziatania sprawity, ze w krajach Unii Europejskiej nie ma
ujednoliconego systemu obrony cywilnej [Chamera 2001]. Kazde panstwo organizuje
je wedlug whasnej strategii, przez rozne instytucje do tego stworzone. W Polsce obro-
na cywilna zorganizowana jest w system o sprecyzowanych zadaniach, strukturach
i formach dziatania. Jest zespolona ze wszystkimi szczeblami administracji panstwo-
wej i samorzadowej. Niestety, doswiadczenia ostatnich dekad obnazyly istniejace
struktury pod katem przygotowania logistycznego, jak i sprzgtowego [Winnicki
2004].

Na przetomie 2022 i 2023 r. Panstwowa Straz Pozarna przeprowadzita inwenta-
ryzacje¢ budowli ochronnych. Wynika z niej, ze na terenie catego kraju znajduje si¢
ponad 224 tys. miejsc doraznego schronienia, m.in. w garazach podziemnych
i piwnicach czy stacjach metra. Teoretycznie schroni¢ mogtoby si¢ w nich ponad
49 min mieszkancow. Sg to jednak schronienia dorazne, a nie schrony spetniajace
wszystkie warunki i specyfikacje.

Zgodnie z raportem polska obrona cywilna dysponuje prawie 9 tys. ukry¢
i prawie 2 tys. schronéw OC. Lacznie we wszystkich obiektach schroni¢ mogtoby
si¢ prawie 1,5 min mieszkancow. Odmienng kwestig jest stan techniczny i goto-
wos¢ tych obiektow [Opita 2023].

W Niemczech na szczeblu landow stanowione jest prawo w zakresie ochrony
ludnosci przed katastrofami, bezpieczenstwa i porzadku publicznego. Zrezygnowano
tam z budowy sieci schronéw na rzecz adaptowania kondygnacji podziemnych bu-
dynkéw uzytecznosci publicznych, a nawet piwnic doméw jednorodzinnych [Win-
nicki, Landowski 2004]. Nowe linie metra réwniez sg projektowane jako miejsce
schronienia si¢ ludnosci cywilnej.

Na Litwie, w Finlandii czy w Szwecji schrony majg podwdjng funkcje. Zapewnia
to state wykorzystywanie obiektu. Najczestszymi funkcjami w czasie pokoju sg funk-
cje magazynowe, parkingowe czy rekreacyjne (hale sportowe) [Szafranski 2023].

Najlepszym wzorem organizacji bezpieczenstwa cywilnego jest Szwajcaria.
Kraj, ktory od ponad 200 lat zachowuje swoja neutralno$é, ma dtugg liste zagrozen
dla ludnosci cywilnej. Zaczynajac od niebezpieczenstw zwigzanych z powodziami,
osuwiskami, gwattownymi burzami, pozarami lasow, lawinami $nieznymi, przez
wypadki spowodowane dziatalno$cig cztowieka (np. pozar w tunelu $w. Gotarda
w 2001 r.), niebezpieczenstwo awarii z jednej z elektrowni atomowych, az po za-
grozenia zwigzane z dziatalno$cig organizacji terrorystycznych. Caty system jest
rozbudowany i uwzglednia szereg instytucji rzadowych, samorzadowych, jak
i organizacji pozarzadowych oraz firm z sektora prywatnego.

Szwajcarska sie¢ schronéw atomowych zapewnia schronienie dla ponad 8,6 min
osob. Jest ona caty czas rozbudowywana i odnawiana. Ewenementem na skale
$wiatowa jest takze szwajcarski system szkolen stanowigcych element stuzby woj-
skowej (obowiazkowej dla me¢zczyzn i ochotniczej dla kobiet) [Trocha 2017].
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3. INDYWIDUALNE SCHRONY

Uzupehieniem sieci schronéw obrony cywilnej moga by¢ prywatne schrony. Sa to
najczesciej pomieszczenia bezpieczne, ang. safe room lub panic room, ktore stuza
jako schronienie lub kryjowka dla mieszkancow W sytuacji zagrozenia antropoge-
nicznego jak wtamanie, najécie, atak terrorystyczny lub militarny lub naturalnego,
np. kleski zywiotowe.

Projektowane sa najczesciej w budynkach mieszkalnych jedno-, jak i wieloro-
dzinnych. Rzadziej stosowane byty w innych obiektach, np. w biurowcach dla
ochrony pracownikéw (ang. workforce) coraz czesciej spotykane sa nowe rodzaje
sktadanych schronéw — przesuwnych biatych tablic jako ochrony przed atakami
terrorystycznymi w szkotach [Kilander 2023].

Zgodnie z definicja sformutowang przez amerykanska Federal Emergency Ma-
nagement Agency (FEMA) safe room to bezpieczne pomieszczenie 0 wzmocnionej
konstrukcji, spetniajace okreslone kryteria i zapewniajace niemal catkowitg ochro-
ne (zdrowia i zycia) podczas ekstremalnych zjawisk wiatrowych, w tym tornad
i huraganow (zgodnie z aktualng wiedza na ich temat) [FEMA 2023].

W lzraelu posiadanie pomieszczen bezpiecznych (MAMAD security room,
skrot od merhav mugan dirati) w mieszkaniu jest wymogiem prawnym od 1993 r.
Pelnig one funkcje najblizszego schronienia, poniewaz pierwsze ostrzezenia 0 nad-
latujacych pociskach mogg by¢ ogloszone za pozno, aby zdazy¢ dobiec do schronu
OC. Parametry techniczne tych pomieszczen sa okre$lone przez Sity Obronne Izraela
(Israel Defense Force, IDF). Wsrod nich mozna wymienié zbrojone przegrody budow-
lane, wstrzasoodporne, przeciwodtamkowe i szczelne okna i drzwi. MAMAD powi-
nien mie¢ przynajmniej 9 m?, wysoko$¢ 2,5 m i szeroko$é min. 1,6 m. Ponadto po-
mieszczenie powinno mie¢ zapewniong oddzielng instalacje elektroenergetyczna,
komunikacje oraz wentylacje z filtrami chemicznymi i biologicznymi. Precyzyjne
wymagania i przepisy powoduja, ze szczegblnie przy przebudowie istniejgcych
obiektow wigze si¢ to z duzymi utrudnieniami: wysokie koszty budowy, koniecznos¢
uzyskania wielu zgod (np. wspolnoty mieszkaniowej) i pozwolenia na budowe
[buyitinisrael 2021].

Ze wskazanych wzgledéw w przesztosci dopuszczane byty odstepstwa: pozwalano
na skrywanie si¢ w zbrojonych klatkach schodowych budynkéw nieposiadajacych
SR, instalowanie dodatkowych drewnianych drzwi we framugach drzwi schronu,
w celu zapewnianie wygody funkcjonowania [Steinberg 2012].

Nowosciag w ustawodawstwie polskim jest projekt nowelizacji ustawy Prawo
budowlane z wprowadzeniem nowych definicji: przydomowy schron i przydomowe
ukrycie. Schrony do 35 m? beda mozliwe do zbudowania bez uzyskania decyzji
0 pozwoleniu na budowg. Projekt ustawy jest na etapie konsultacji spotecznych
[Kaliszewska 2023].
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4. ROZNICA MIEDZY SAFE ROOM A PANIC ROOM

Zgodnie z aktualnymi przepisami nie ma obowiazujacej definicji schronu. Pod-
stawowe akty prawne, okreslajace obiekty ochronne, takie jak instrukcje budowla-
ne Inspektoratu Obrony Cywilnej Kraju oraz zarzadzenie Ministra Gospodarki
Przestrzennej i Budownictwa, stracilty wazno$¢. Ponadto wprowadzenie ustawy
z dnia 11 marca 2022 r. o obronie Ojczyzny zdezaktualizowat Warunki techniczne,
jakim powinny odpowiada¢ budowle ochronne. Warunki te stanowig nadal zrodto
wiedzy na temat projektowania i utrzymania budowli ochronnych.

Niemniej w przepisach prawnych istnieje podziat obiektow ochronnych jedynie
na schron i ukrycie. Wedtug Wytycznych Szefa Obrony Cywilnej Kraju z dnia
4 grudnia 2018 r. w sprawie zasad postepowania z zasobami budownictwa ochron-
nego pierwsze stanowi ,.budowle ochronng 0 obudowie konstrukcyjnie zamknigte;j,
hermetycznej, zapewniajacej ochrong osob, urzadzen, zapasdéw materiatowych lub
innych dobr materialnych przed zatozonymi czynnikami razenia oddziatujacymi ze
wszystkich stron”. Ukrycie jest ,,budowla ochronng nichermetyczna, wyposazong
W najprostsze instalacje, zapewniajaca ochrong osob, urzadzen, zapaséw materiato-
wych lub innych dobr materialnych przed zatozonymi czynnikami razenia oddziatu-
jacymi z okreslonych stron”.

Zgodnie z zacytowanymi definicjami zarowno safe room, jak i panic room mo-
ze by¢ zakwalifikowany do schronu lub ukrycia w zaleznos$ci przyjetych parame-
trow. W Polsce nie ma rozréznienia pomiedzy tymi dwoma typami pomieszczen /
obiektow. Brak tak szczegotowych przepisow moze wynikaé z faktu, ze Polska jest
stosunkowo bezpiecznym krajem. W 2023 r. znalazta si¢ nha 29. miejscu (na 163 kra-
je) w ,,Global Peace Index 2023” — dorocznym raporcie podsumowujgcym poziom
spokoju i bezpieczenstwa W krajach z calego $wiata, publikowanym przez The
Institute for Economic and Peace w Sydney [Popko 2023]. Dopiero wojna w Ukrainie
zwigkszyta zainteresowanie obiektami ochronnymi. Kolejng przyczyng braku po-
pularno$ci schronow w Polsce jest wysoki koszt ich budowy, szczegdlnie jesli jest
on wykonywany w istniejacym budynku.

Instrukcja amerykanskiej Federal Emergency Management Agency stanowi, ze
safe room jest pomieszczeniem lub obiektem projektowanym i budowanym pod
katem ochrony przed kleskami naturalnymi, jak tornado czy powodzie. Panic room
stanowi raczej kryjowke w sytuacji zagrozenia wtamaniem lub inng agresja.

Oba typy obiektow majg wzmocnione przegrody pionowe i poziome, niezalezng
konstrukcje zapewniajaca oddzielne instalacje elektryczne, sanitarne i wentylacyjne,
jak 1 odpowiednio wzmocnione drzwi. Wsrdod réznic nalezy wymienic: konieczno$é
ukrycia wejscia do panic roomu.
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5. BADANIA

Prowadzone na Wydziale Architektury Politechniki Poznanskiej badania nau-
kowe w ramach projektu badawczego pt. ,,Architektura bezpieczna a bezpieczen-
stwo w architekturze” zajmuja si¢ m.in. problematyka schronow w budownictwie
mieszkaniowym jedno- i wielorodzinnym.

Ich celem jest opracowanie najlepszych rozwigzan w zakresie projektowania
i budowania obiektow ochronnych w zabudowie mieszkaniowej. Dziatania prowa-
dzone sg wielowatkowo, pod katem bezpieczenstwa na osiedlach, w samych loka-
lach mieszkaniowych czy domach.

Zakres terytorialny i czasowy zostat ustalony, biorgc pod uwage mozliwos¢ ze-
brania materialu badawczego oraz niezbedng liczbe przypadkdéw do przeprowadzenia
analiz i wizji lokalnych. W badaniach brane sa pod uwage stolice polskich woje-
wodztw oraz wytypowane w celach porownawczych miasta zagraniczne (gtownie
europejskie, w tym ukrainskie). Zakres czasowy zostat ustalony od | wojny $wia-
towej (poczatkow obrony cywilnej) az do wspotezesnosci.

Material badawczy jest gromadzony m.in. dzigki analizie danych bibliograficz-
nych i dostepnych w internecie, ankiet jakosciowych oraz metody Research by
Design. W ramach badan przeprowadzono w listopadzie 2023 r. ankiete dot. obiek-
tow ochronnych. Miata na celu poznanie opinii Polakow na temat pomieszczen
bezpiecznych w miejscu zamieszkania. Ankieta przeprowadzona byta na probie
1017 oso6b.

Zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych (70,7%) nie posiada pomieszczenia
bezpiecznego w swoim miejscu zamieszkania (rys. 1). Potowa posiadaczy mieszka
na wsi. Konieczne byloby dalsze doprecyzowanie, czy ankietowani posiadajg rze-
czywiScie pomieszczenia, ktore spetniaja kryteria pomieszczen bezpiecznych, czy
sg to np. ziemianki. Najczestszym powodem stworzenia pomieszczenia bezpiecz-
nego (rys. 2) bylo poczucie zagrozenia i/lub braku bezpieczenstwa zwigzanego
Z sytuacjg geopolityczng (53,7%) czy sytuacja W miejscu zamieszkania (34,3%).
Trzecim w kolejnosci byt wymog prawny (31,8%). Kampania spoteczna (7,3%)
czy presja spoteczna byta najmniej wskazywanym powodem.

Stworzenie pomieszczenia bezpiecznego w miejscu zamieszkania (rys. 3) od-
bywatoby si¢ przez adaptacj¢ innego pomieszczenia (27,1%) oraz budowe lub roz-
budowe domu / mieszkania (23,0%). O wiele rzadziej ankietowani wskazywali
inne mozliwosci, jak: przeprowadzke do innego miejsca czy nie wprowadzanie
rzadnych zmian i skorzystanie z dostepnych schronéw OC.

Najczesciej wskazywanymi pomieszczeniami pod adaptacje na pomieszczenie
bezpieczne (rys. 4) byty: pomieszczenie techniczne, np. kottownia (19,4%); garaz
(14,3%) i pomieszczenie magazynowe, np. spizarnia (10,2%). Warto jednak zau-
wazy¢, ze prawie 25% ankietowanych zaznaczyto odpowiedz ,,nie wiem / trudno
powiedzie¢”.
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Czy posiadasz w swoim domu lub mieszkaniu
pomieszczenie bezpieczne?

1 Tak =»Nie =Nie wiem

Rys. 1

Co skionitoby Cig do budowy w Twoim mieszkaniu / domu pomieszczenia
bezpiecznego? WskaZ maks. 2 najwazniejsze argumenty

A

= Wymog prawny

® Presja spoleczna

= Kampania publiczna

= Rekomendacja kogos z rodziny lub znajomych

® Poczucie zagrozenia 1'lub braku bezpieczefistwa zwigzane z sytuacjs gecpolityema (m in. Wojna, konflilkt zbrojny)
= Poczucie zagrozenia vlub braku bezpieczenstwa w miejscu teszkania (napady. kradzieze, rozboje, 1tp_.)

= [nne

Rys. 2
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W przypadku checi lub koniecznosci stworzenia bezpieczne) przestrzeni w miejscu Twojego
zamieszkania, odbywaloby sie to przez:

= Budowe lub rozbudowe swojego domu / mieszkania o pomieszczenie bezpieczne
= Adaptacie jednego z pomi ianap
= Przeprowadzke do miejsca oferujacego juz pomieszezenie bezpieczne

e

TUzycie innych metod lub systemow zabezpieczenia domu? Jesli tak, to jakie
= Nie wprowadzanie zadnych zmian w miejscu mojego zamieszkania (i np. korzystanie z dostepnych schronéw Obrony Cywilnef)

= Nie wiem / trudno powiedzied

Rys. 3

Gdyby zaszla taka potrzeba, ktore z ponizszych pomieszczen w domu /
mieszkaniu przeznaczylbys najprawdopodobniej pod pomieszczenie bezpieczne,
zachowujac jego pierwotng funkcjg?

4

= Pokdj dzienny = Kuchnia

= Lazienka Glowna sypialnia

= Pokéj dzieciecy = Inny poké) (ap. pokd) goscinny)

® Garaz = Pomieszezenie magazynowe (np. spizarnia)
= P tech: (mp. ko ) = Inne pomi ie, jakie?

® Nie wiem / trudno powiedzieé

Rys. 4
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Czy zgadzasz si¢ ze stwierdzeniem ,,W nowo projektowanych osiedlach
mieszkaniowych powinno si¢ wprowadzi¢ obowiazek budowania schronow
Obrony Cywilnej dla mieszkancow™?

= zdecydowanie zgadzam sie = raczej zgadzam sig = nie mam zdania / truno powiedzied

taczej nie zgadzam sie ® zdecydowanie nie zgadzam sie

Rys. 5

Za wprowadzeniem obowiazku budowania schronéw obrony cywilnej (rys. 5)
opowiedziato sie lgcznie 63,6% ankietowanych. Przeciwnikow ewentualnych
zmian byto zaledwie 10,6%. Co ciekawe, wsrod przeciwnikow dwukrotnie wigcej
jest mezczyzn niz kobiet. Przeciwnikami tych zmian sa mieszkancy wsi oraz miast
do 100 tys. (70,4% osob, ktore odpowiedziaty ,,raczej nie zgadzam si¢” lub ,,zde-
cydowanie nie zgadzam sig”).

Planowane jest dalsze analizowanie wynikow badan, w szczegolnosci korelacji
pomiedzy okreSlonymi odpowiedziami a picia, przynaleznoscig do okreslonej grupy
wiekowej, wysokosci przychodu czy wielkosci zamieszkiwanego miasta. Wstepne
wyniki potwierdzity, ze najbardziej motywujagcym argumentem do wybudowania
schronu w miejscu zamieszkania jest poczucie zagrozenia. Ankietowani pod po-
mieszczenie bezpieczne przeznaczyliby raczej pomieszczenie techniczne lub ma-
gazynowe. W zaleznosci od przeznaczenia schronu wyboér tych pomieszczen jest
zrozumiaty i zgodny z sugestiami m.in. amerykanskiej Federal Emergency Mana-
gement Agency. Producenci pomieszczen typu panic room sugeruja jednak lokali-
zacje przy sypialniach, np. w tazienkach przysypialnianych, do ktorych dostep jest
0 wiele szybszy. W niektorych mieszkaniach w Izraelu pokoje dzieci sg adaptowa-
ne pod schron, aby w sytuacji nocnego alarmu nie byto koniecznosci ich budzenia
[Swaminathan 2023].
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Najwazniejszym whioskiem z przeprowadzonej ankiety jest zainteresowanie
Polakéw budowg schronéw na nowo projektowanych zespotach budynkow miesz-
kalnych, aby zwiekszy¢ bezpieczenstwo ich mieszkancow.

6. PODSUMOWANIE

Wyniki badan i ich analiza wskazuja na konieczno$¢ kontynuowania badan
w zakresie bezpieczenstwa w zabudowie mieszkaniowej, a takze wypracowania
narzgdzi okreslajacych najlepsze lokalizacje nowych schronéw obrony cywilnej.
Warta kontynuacji jest kwestia wymogu budowania schronéw w nowo projekto-
wanych zespotach mieszkaniowych. Wprowadzenie wymogu wyposazania ZeSpo-
tow budynkow mieszkaniowych w schrony jest kwestig warta dalszego rozpatrze-
nia. Nalezy rowniez przeanalizowa¢ strategi¢ ich realizacji: budowy wydzielonych
schronéw lub adaptacji podziemnych parkingow i pomieszczen.

Na podstawie studium przypadkow i dobrych praktyk stworzony katalog roz-
wigzan stanowi¢ moze wazng pomoc dla urbanistow, architektow oraz wtadz miej-
skich i samorzadowych, szczegdlnie w trakcie uchwalania nowego prawa.
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SECURITY OF/IN HOME. SHELTERS IN HOUSING

Summary

Every person is exposed to many dangers. Starting from natural disasters to threats re-
sulting from human activity. Ensuring the safety of yourself and your loved ones is natural
and logical. It meets one of the basic human needs. Protective construction is not something
new, but its rapid development has been noticeable in the last twenty years. The article is an
introduction to research conducted at the Faculty of Architecture of the Poznan University
of Technology as part of the research project titled "Safe architecture and security in archi-
tecture.” Their goal is to develop the best solutions in the design and construction of protec-
tive facilities in residential buildings. Activities are carried out in many threads, both in
terms of safety in housing estates and in the residential premises themselves. The current
geopolitical situation (including the war in Ukraine, the Israeli-Palestinian conflict) and the
consequences of climate change cause an increase in interest in creating safe rooms. The article
presents the results of a survey conducted in 2023 regarding protective facilities. The prob-
lem of the lack of appropriate legal provisions and technical guidelines for shelters in
Polish legislation was also highlighted.

Keywords: security, shelter, safe room, panic room, housing
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