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O ARCHITEKTONICZNYCH ASPEKTACH
PROJEKTOWANIA DOMOW SAMOTNEJ MATKI
NA PODSTAWIE BADAN JAKOSCIOWYCH
ISTNIEJACYCH OBIEKTOW

Wspotczesnie polscy architekci rzadko podejmujg problematyke architektury o charak-
terze socjalnym. Jednym z przyktadow marginalizowanej typologii sa domy samotnej matki,
ktore stanowig istotne wyzwanie projektowe z uwagi na specyficzne potrzeby uzytkowni-
kow. Niniejszy artykut zasadniczg uwage skupia na architektonicznych aspektach projekto-
wania domow samotnej matki w ujgciu kontrastu teoretycznych zalozen do rzeczywistych
potrzeb rezydentow. Uwzglednia obowiazujace w Polsce przepisy, studium przypadku obiek-
tu w Lesznie oraz wyniki raportu Najwyzszej Izby Kontroli. W tekscie zostaly wykorzystane
badania jakosciowe POE, ktorych wyniki zostaja porownane w zbiorczej tabeli. Zestawienie
przedstawiono z podziatem na pi¢¢ kryteriow jakosci: technicznej, funkcjonalnej, organiza-
cyjnej, behawioralnej oraz ekonomicznej. Wyniki badania wskazuja, ze obowiazujace re-
gulacje okreslaja jedynie podstawowe standardy, jakie powinny zapewnia¢ takie placowki,
a architekci powinni zwroci¢ szczegdlng uwage na bezpieczenstwo, funkcjonalnos¢ oraz
trwato$¢ materiatowa. W czgsci dyskusyjnej zaprezentowano projekt studencki realizujacy
te zatozenia. Kluczowe w artykule staje si¢ podkreslenie, ze projektowane obiekty powin-
ny zapewnia¢ godne warunki rezydentom, co moze wspiera¢ ich powroét do spoleczenstwa.

Stowa Kkluczowe: architektura spolecznie wrazliwa, budownictwo socjalne, domy
samotnej matki, projektowanie dla dzieci

1. WPROWADZENIE
1.1. Dane statystyczne

W ciggu ostatnich lat w mediach architektonicznych pojawia si¢ coraz wigcej ar-
tykutéw opisujacych wspotczesne przyktady budownictwa socjalnego. Na tamach
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,Architektury-Murator” Grzegorz Pigtek rozpisuje si¢ o Ajnfartach* pracowni SLAS

[Pigtek 2024], a Tomasz Zylski o TBS-ie’ na Ochocie projektu JEMS-6w [Zylski
2024]. W ,,Architekturze&Biznes” opublikowano natomiast tekst Oli Kloc o Domu
dla nastoletnich matek od WXCA. Majac na uwadze, ze to tylko kilka przyktadow
z wielu publikacji, mozna odnies¢ wrazenie, ze budownictwo socjalne w Polsce
jest w stosunkowo dobrej kondycji. Dopiero badania GUS uswiadamiaja rzeczy-
wistg kondycje zagadnienia. Tabela 1 pokazuje stosunek liczby oddanych miesz-
kan komunalnych do ogétu oddanych mieszkan w pierwszych trzech kwartatach
lat 2015-2024. GUS w swoich statystykach nie wprowadza podziatu na budownic-
two komunalne i socjalne, oba zamyka w definicji budownictwa komunalnego®, co
moze wskazywaé na to, ze liczba budowanych obiektow obu typow jest znikoma.
Ponadto wspomniana tabela nie bierze pod uwage ogétu budownictwa, a jedynie
budownictwo mieszkalne. Skoro w ciggu ostatniej dekady liczba oddanych miesz-
kan komunalnych tylko raz przekroczyla — i to nieznacznie — 1% ogoétu oddanych
mieszkan, mozna wysnu¢ wniosek, ze budownictwo socjalne to temat, jakiego pol-
scy architekci podejmuja si¢ niech¢tnie.

Tab. 1. Stosunek oddanych mieszkan komunalnych do ogétu oddanych mieszkan

Okres Ogol oddanych Liczba mieszkan Udzial procentowy
mieszkan komunalnych
1.-3. kwartal 2015 r. 101 420 886 0,87%
1.-3. kwartal 2016 r. 112 071 1 050 0,94%
1.-3. kwartal 2017 r. 124 343 904 0,73%
1.-3. kwartal 2018 r. 185170 1 863 1,01%
1.-3. kwartal 2019 r. 207 479 1 836 0,88%
1.-3. kwartal 2020 r. 156 954 708 0,45%
1.-3. kwartal 2021 r. 164 284 976 0,59%
1.-3. kwartal 2022 r. 167 316 340 0,20%
1.-3. kwartal 2023 r. 161 153 924 0,57%
1.-3. kwartal 2024 r. 145 114 1360 0,94%

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie GUS 2015-2024.

4 Ajnfart w gwarze $laskiej oznacza wielkg brame, pracownia SLAS uzyla tego stowa jako nazwy

projektowanego osiedla socjalnego w Rybkniku, ktorego istotnym elementem byty przeskalowa-
ne przej$cia w budynkach.

Towarzystwo Budownictwa Spotecznego.

Budownictwo komunalne, budownictwo mieszkaniowe — glownie o charakterze socjalnym, in-
terwencyjnym lub zaspokajajacym potrzeby mieszkaniowe gospodarstw domowych o niskich
dochodach, realizowane w catosci ze srodkéw gminy (GUS).

5
6



O architektonicznych aspektach projektowania domow samotnej matki na podstawie... 287

Nie oznacza to jednak, ze powierzchownie mozna uznaé, iz zapotrzebowanie
na tego typu obiekty w Polsce jest niewielkie. Potwierdza to Raport o biedzie 2024.
Biednansk, ktory informuje, ze co pigtnasty mieszkaniec Polski zyje w skrajnym
ubostwie. Oznacza to, ze nie moze moze zaspokoi¢ wigkszosci swoich podstawo-
wych potrzeb. Ponadto, domy prawie 2,2 mIn Polakéw nie speiniaja podstawowych
norm wilgotno$ci. Cho¢ raport prezentuje skalg najpilniejszego zapotrzebowania
na mieszkania socjalne, nalezy mie¢ swiadomos$¢, ze osoby w kryzysie ubostwa
nie sg jedynymi potencjalnymi beneficjentami takiego budownictwa.

We wspomnianej juz definicji budownictwa komunalnego zawiera si¢ row-
niez budownictwo mieszkalne o charakterze interwencyjnym, np. domy samotnej
matki zwane dalej DSM, ktore oferujg rezydentom schronienie na czas okres$lony.
Zapotrzebowanie na takie obiekty réwniez mozna potwierdzi¢ za pomocg staty-
styk. W tab. 2 zawarto dane dotyczace formularzy ,,Niebieskiej Karty” w ostatnich
10 latach. Wspomniany formularz uruchamia procedury obejmujgce ogdt czynnosci
urzgdowych, jakie zostaja podjete, gdy wystepuje podejrzenie przemocy w rodzinie.
Maja one na celu monitorowanie sytuacji, zapewnienie poczucia bezpieczenstwa
ofiarom przemocy oraz dzialania zwigzane z zapewnieniem wsparcia w 1ozwia-
zaniu trudnej sytuacji zyciowej poprzez doprowadzenie do zmian w zachowaniu
sprawcy przemocy.

Tab. 2. Liczba wypetnionych formularzy ,,Niebieska karta”

OKres Ogol wypelnionych liczba formularzy liczba formularzy
formularzy wszcezynajacych dotyczacych kolejnych
procedure przypadkow przemocy

w rodzinie w trakcie
trwajacej procedury

2015 . 75 495 61 133 14 362
2016 1. 73 531 59 590 13 941
2017 r. 75 662 61 980 13 682
2018 1. 73 153 59 829 13 324
2019 r. 74 313 61 076 13 237
2020 . 72 601 59 701 12900
2021 r. 64 250 53 985 10 265
2022 r. 61 645 52 569 9076
2023 1. 62 170 54029 8141

2024 1. 59 174 51 794 7380

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie Komenda Gtowna Policji 2015-2024.
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W 2024 r. wypetniono 59 174 formularze, czyli niemal 3 tys. mniej niz rok wcze-
$niej i ponad 15 tys. mniej niz na poczatku badanego okresu. Niebieskie Karty
okreslaja jedynie zgloszone akty przemocy, zatem stosunkowy spadek zgloszen
nie moze by¢ jednoznacznie traktowany jako poprawa statystyki w tym zakresie.
Komenda Gtowna Policji zbiera jednak dane dotyczace osdb, wobec ktorych ist-
nieje prawdopodobienstwo doswiadczania przemocy. Obrazujg je rys. 1 oraz tab. 2.
Wyraznie wida¢, ze w latach 2022-2024 zanotowano wzrost liczby prawdopodob-
nych ofiar przemocy. Ponadto w wigcej niz potowie przypadkoéw poszkodowa-
ne sg kobiety, a liczba m¢zczyzn pozostaje niemal stata. Znaczny wzrost udziatu
dzieci, ktore moga by¢ ofiarami przemocy stanowi wyrazny sygnal do niepokoju.
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Rys. 1. Wykres obrazujacy liczbe 0sob, co do ktérych istniato podejrzenie,
ze byly dotkniete przemoca w latach 2015-2024
(opracowanie wlasne na podstawie: Komenda Glowna Policji, 2015-2024)

Powyzsze dane dotycza przemocy domowej, na podstawie ktorych mozna
stwierdzi¢, ze tylko w 2024 r. 86 920 Polakow nie zawsze mogto czu¢ si¢ w swoim
domu bezpiecznie. Gdzie zatem mogli szuka¢ schronienia? Czy dom samotnej mat-
ki to odpowiednie miejsce dla nich?

1.2. Domy samotnej matki w Polsce i na Swiecie

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej (da-
lej: ,,rozporzadzeniem”) DSM-y powinny zapewnia¢ catodobowy, okresowy pobyt
zarowno dla kobiet w cigzy i matek z matoletnimi dzie¢mi, jak 1 0jcoOw oraz innych
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0s0b sprawujacych opieke nad matoletnimi dzie¢mi wraz z nimi’. Wspomniany akt
prawny okres$la rowniez standard ustug, jakie DSM-y powinny zapewniaé. Warto
takze zwroci¢ uwage na raport NIK z 2020 r., w ktérym autorzy powotujac sie
na korespondencj¢ Rzecznika Praw Obywatelskich z Ministrem Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej® informuja, ze liczba DSM-6w w Polsce jest niewystarcza-
jaca, a opiekunowie z dzie¢mi w trudnej sytuacji udaja si¢ do schronisk dla bez-
domnych, ktére nie zapewniaja odpowiednich warunkéw rezydentom o podobnym
zapotrzebowaniu.

Zasob danych dotyczacych DSM jest bardzo ograniczony. Tym samym trud-
no jednoznacznie okresli¢ liczbe DSM-6w funkcjonujagcych w Polsce. Wynika
to z faktu, ze wiedza o funkcjonowaniu DSM-6w nie dociera w sposob wiarygodny
do samorzadow [NIK 2020, s. 35-38]. Na podstawie sktadanych sprawozdan we-
dtug Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w 2018 r. funkcjonowato
31 DSM-6w, natomiast wedtug szacunkow GUS-u byto ich 63. Istnieje rowniez spo-
ra rozbiezno$¢ w liczbie miejsc, jakimi dysponowaly wowczas te osrodki. Wedtug
MRPiPS z 1663 miejsc skorzystalo 1061 osoéb, a wedtug GUS-u z 747 — 1312 osdb.
Caritas deklaruje, ze prowadzi 23 placowki, ale oprocz nich sa te, ktorymi zajmuje
sic MONAR, organizacje pro life oraz zakony zenskie.

wg danych MRPiPS wg danych GUS-u

-
—
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Rys. 2. Rozbieznosci w liczbie i lokalizacji placowek typu DSM w 2018 .
wedtug danych MRPiPS oraz GUS

W niniejszym artykule, podobnie jak w rozporzadzeniu, przez nazwe¢ domy samotnej matki nalezy
rozumie¢ miejsca, gdzie schronienie mozna znalez¢ kazdy rodzic lub opiekun niezaleznie od ptci.
§ Pismo Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spofecznej nr DPS.IV.5111.1.35.2017.AM

z 22 czerwca 2017 r., skierowane do Prezesa Ogolnopolskiej Federacji na rzecz Rozwigzywa-
nia Problemu Bezdomnoéci. Por. takze pismo Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej

nr DPS.IV.071.2.2017.AM z 24 lipca 2017 r., skierowane do Dyrektora Zespotu Prawa Pracy
1 Zabezpieczenia Spotecznego Biura Rzecznika Praw Obywatelskich.
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Brak tatwo dostepnych danych o liczbie i lokalizacji DSM-6w nie jest charak-
terystyczny tylko dla Polski. Schroniska dla kobiet dziatajg na catym $wiecie, ale
trudno znalez¢ dane dotyczgce ich liczebnosci w konkretnych panstwach. Warto
zwr6oci¢ uwage na dziatalno$¢ organizacji Global Network of Women’s Shelters.
W latach 2009-2015 przygotowywala ona raporty dotyczacych pomocy udziela-
nej ofiarom przemocy. W ostatnim badaniu wzi¢to udziat 137 organizacji z zale-
dwie 46 krajow (Global Network of Women’s Shelters, 2015) co przektada si¢ na
2497 roéznych mniejszych agencji zapewniajacych schronienie. Wyniki sg prezen-
towane jako usredniona liczba kobiet i dzieci, jaka w ciggu jednej doby uzyska-
ta pomoc dzigki nim lub zostata przez nie odrzucona z powodu braku zasobow.
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Rys. 3. Liczba kobiet, ktore otrzymaty pomoc oraz tych,
ktoére zostaty odrzucone w ciagu jednej dobry na przetomie 2014 12015 r.
(autorzy na podstawie Global Network of Women’s Shelters 2015)
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Rys. 4. Liczba dzieci, ktore otrzymaty pomoc, oraz tych,
ktére zostaty odrzucone w ciagu jednej dobry na przetomie 2014 1 2015 r.
(autorzy na podstawie Global Network of Women’s Shelters 2015)

Autorzy raportu zaznaczaja, ze dane pochodzg wytacznie od organizacji, ktore
wzigty udziat w badaniu. Podkreslajg jednak, ze statystyki te stuza przede wszyst-
kim zwigkszeniu $wiadomosci spolecznej problemu. Pomimo tego, ze GNWS kon-
tynuuje swoje dziatania w innych zakresach, od tamtej pory nie udostepnita zadne-
g0 raportu na wzor opisanych.

Na podstawie przytoczonych danych mozna stwierdzi¢, ze schroniska dla ko-
biet to temat globalnie pomijany, a brak rzetelnie prowadzonych rejestrow nie tylko
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utrudnia do nich dostep, ale réwniez negatywnie wptywa na prowadzenie badan na
rzecz ich udoskonalenia. W Polsce standardy, jakim powinny odpowiadac¢ tego typu
osrodki m.in. w zakresie potrzeb bytowych mieszkancow, okresla rozporzadzenie.
Opisuje gtownie funkcje, ktore powinny znalez¢ si¢ w DMS-ie (np. miejsca do za-
bawy z dzie¢mi oraz do pracy indywidualnej z mieszkancami) oraz podaje mak-
symalng liczbe 0sob przypadajacych na jedno pomieszczenie, np. nie wigcej niz
pig¢ 0sob na jedna tazienke. Warunki sg sformutowane w sposob ogélny i uprosz-
czony. Pomimo tego badanie NIK wykazalo, Zze w siedmiu na osiem przebadanych
schronisk dla kobiet nie wszystkie standardy sg realizowane. Ponadto, samo roz-
porzadzenie nie porusza wielu istotnych uwarunkowan, jakie powinny spetniac ta-
kie obiekty. Uwage przykuwa brak sprecyzowanych kwestii dotyczacych kontroli
dostepu do takich obiektéw oraz dostgpnosci dla osdb z niepetnosprawnosciami.
Problemem stanowi wigc nie tylko niewystarczajaca liczba DSM-ow, lecz takze
oferowany przez nie standard.

Autorzy niniejszego artykutu, jako architekci pomijajg kwestie zwigzane z za-
kresem i jako$cia ustug §wiadczonych w DSM przez pracownikow, skupiajac sie
na aspektach zwigzanych bezposrednio z obiektem schroniska — jego wizerunkiem,
wyposazeniem i funkcjonowaniem. Celem ponizszego tekstu jest wskazanie wy-
tycznych projektowych jakie powinni spetni¢ architekei projektujac lub przeprojek-
towujac DSM-y.

1. 3. Aspekty architektoniczne doméw samotnej matki w Polsce

Wickszo$¢ tekstow naukowych traktujacych o domach samotnej matki w Polsce
rozpatruje funkcjonowanie takich obiektéw pod katem medycznym, psycholo-
gicznym lub socjologicznym, np. praca Wioletty Jozwiak-Majchrzak pt. Wsparcie
matek w trudnej sytuacji Zyciowej w Domu Samotnej Matki w Lodzi. Zdarzajg si¢
takze teksty z pogranicza psychologii i teologii, np. postawy macierzynskie samot-
nych matek znajdujacych si¢ pod opickag Domu Matki i Dziecka w Opolu autorstwa
Pawta Landwdjtowicza. Trudno jednak szukaé prac poruszajacych aspekty archi-
tektoniczne DSM-6w.

Osrodki tego typu zapewniaja swoim beneficjentom jedynie okresowy pobyt,
po ktérym rezydenci powinni wréci¢ do spoteczenstwa i by¢ samodzielni. Dlatego
tez w DSM-ach oferuje si¢ najczesciej terapi¢ skoncentrowang na rozwigzaniu,
tzw. TSR lub BSFT®. Kazda z tych terapii jest intensywna, poniewaz w krotkim
czasie ma pokaza¢ pacjentowi, ze dysponuje on wszelkimi zasobami nie tylko po-
trzebnymi do osiggniccia samodzielnosci, ale i osiggania celow [Majchrowska
2019]. Mozna wiec stwierdzi¢, ze schronienie stanowi fundamentalne zada-
nie DSM-6w, poniewaz dzigki niemu o$rodek moze realizowa¢ kolejne zadania.

?  Terapia Skoncentrowana na Rozwiazaniu, inaczej Brief Solution Focused Therapy Majchrowska,

Ewa. ,, Terapia skoncentrowana na rozwigzaniu — TSR”.
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Potwierdzaja to réwniez opinie uzytkownikéw, ktore w badaniu spotecznym dla
NIK zebral Kantar. Okolo 75% respondentow wskazato ,,schronienie, dach nad
glowg” jako najbardziej potrzebna forme¢ wsparcia, 13% moéwilo o izolowaniu
od sprawcy przemocy, a 9% wskazato na pomoc psychologiczna. Na tej podsta-
wie mozna wysnu¢ wniosek, ze DSM-y powinny zapewnia¢ nienaganne warun-
ki bytowe tak, aby rezydenci mieli zapewnione dwie podstawowe potrzeby, jaki-
mi sg schronienie oraz odizolowanie od oprawcy. Dzieki temu ofiary przemocy
beda mogly w petni poswieci¢ sig terapii oraz przygotowaniu do powrotu do spote-
czenstwa. Role projektujacego mozna okresli¢ zatem jako elementarng. Architekt
powinien zbada¢ potrzeby pracownikéw i rezydentow osrodka, a nastepnie zapro-
jektowac obiekt tak, aby przede wszystkim mogl by¢ wysokiej jakosci, trwalym
i bezpiecznym schronieniem.

Autorzy w dalszej czesci pracy powotujg si¢ m.in. na ,,Projekt przystani dla ko-
biet oraz centrum ochrony rodzin w Poznaniu” [Otto 2023], bedacy praca dyplo-
mowa wykonang na Wydziale Architektury Politechniki Poznanskiej. Poza prezen-
towaniem propozycji dobrych praktyk projektowych praca zawiera rowniez case
study obiektu petnigcego funkcje DSM-u w Lesznie. W czgéci badawczej zostaje
opisane nie tylko funkcjonowanie osrodka pod wzgledem formalnym, ale réwniez
aspekty architektoniczne, takie jak lokalizacja osrodka, uwagi dotyczace uktadu
funkcjonalnego obiektu czy tez wyposazenie pomieszczen.

Warto zauwazy¢, ze zgodnie z przytoczonymi danymi MRPiRS w Wielkopolsce
nie funkcjonuje zaden DSM. Legislacyjnie sytuacja wyglada nastepujaco — na po-
wiaty natozono ustaw¢ o pomocy spolecznej, ktéra wymaga od nich prowadzenia
placowek dedykowanych osob dotknigtych przemoca domowa lub bgdacych w in-
nej sytuacji kryzysowej, ale realizowac to zadanie mozna rdwniez poprzez zlecenie
go np. innemu podmiotowi niepublicznemu. Na postawie przeprowadzonego case
study mozna przypuszczac, ze takie rozwigzanie zostato zastosowane w leszczyn-
skim DSM. Ta placéwka jest prowadzona przez Terenowy Komitet Ochrony Praw
Dziecka w Lesznie. W ramach tego zadania prowadzi pomoc ambulatoryjna inter-
wencyjno-konsultacyjng oraz hostel dla kobiet i dzieci. Trafiajace tam kobiety prze-
bywaja w o$rodku na warunkach regulaminu opartych na Rozporzadzeniu Ministra
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 7 lutego 2024 r. w sprawie domow dla
matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy. Zapewnione sg im réwniez potrzeby
bytowe opisane szczegdlowo w ustawie.

Lokalizacja hostelu jest istotna — znajduje si¢ zaledwie dwie ulice od centrum
wykorzystujac okoliczng zabudowe w ramach kontroli dostgpu. Aby dostaé si¢ z uli-
cy do obiektu, nalezy przej$¢ przez bram¢ w budynku potozonym w pierzei, gdyz
hostel znajduje si¢ na duzym podworzu. Latwo wigc prowadzi¢ obserwacje 0sob
wchodzacych do budynku oraz tych, ktére go opuszczaja. Mniej korzystne jest to,
ze hostel znajduje si¢ na najwyzszym, trzecim pigtrze budynku i cho¢ posiada win-
de jest ona wylgczona z uzytku ze wzgledow bezpieczenstwa (rezydujace tam dzieci
wykorzystywaty ja do ucieczek i niekontrolowanych wyjs¢). Kolejna wadg osrodka
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jest skoncentrowanie réoznych funkcji — pomieszczenia hostelu nie sg w zaden spo-
sob oddzielone od tych przeznaczonych do prowadzenia pomocy ambulatoryjne;.

Rys. 5. Widok na ulice Rys. 6. Widok przez Rys. 7. Widok na budynek
Niepodlegtosci w Lesznie przejscie na podworze osrodka, w ktorym
i przejécie bramne [P. Otto] funkcjonuje hostel
[P. Otto] [P. Otto]

Oprocz case study cennym zrodltem danych architektury DSM-6w jest raport
NIK z 2020 r. Poza kwestiami formalnymi i prawnymi zwigzanymi z funkcjonowa-
niem o$rodka ktadzie duzy nacisk na opisanie warunkéw panujacych w przebada-
nych DSM-ach. Dokument prezentuje wyniki kontroli przeprowadzonej w:

- 8 placowkach pelnigcych funkcje DSM-6w (w raporcie nazywanych DMD), kt6-
rych prowadzenie nalezy do zadan powiatu, co wigze si¢ z obowigzkiem spel-
niania standardow zawartych w rozporzadzeniu;

- 36 placéwkach niebedacych DSM, czyli tych, ktore cho¢ udzielaja schronienia
maloletnim oraz ich matkom i kobietom w cigzy, to nie sg zobowigzane do spel-
niania standardow ustawowych.

2. METODOLOGIA

2.1. Analiza poréwnawcza wykorzystujaca badania jakoSciowe

W celu wylonienia wytycznych projektowych dotyczacych domdéw samot-
nej matki, w artykule wykorzystano mieszang metod¢ badawcza opartg na bada-
niach jakosciowych [Niezabitowska 2014], a wyniki przedstawiono w postaci tabeli.
Wyodrebniono pig¢ rodzajow jakosci rozumianych nastepujaco:

1) Jakos¢ techniczna — parametry mikroklimatu, jako$¢ i standard materiatéw oraz
wyposazenia, niezawodno$¢ systemow technicznych, trwalos¢ i bezpieczenstwo
elementéw budowlanych oraz sprawno$¢ urzadzen, ktore wptywaja na ogolng
funkcjonalnos$¢ i komfort uzytkowania budynku.

2) Jakos¢ funkcjonalna — dopasowanie urzadzen i parametréw srodowiska do in-
dywidualnych potrzeb uzytkownika, elastyczno$¢ i ergonomia przestrzeni,



294 Paulina Otto, Barbara Swit-Jankowska, Agata Gawlak

funkcjonalno$¢ pomieszczen oraz efektywne wykorzystanie powierzchni wpty-
wajacych na komfort i wygode uzytkowania budynku.

3) Jakos¢ behawioralna — bezpieczenstwo i niezawodno$¢ systemow technicznych,
odpowiednie warunki zdrowotne, ochrona zycia, mienia i prywatnos$ci, a takze
terytorialno$¢, estetyka oraz komfort fizyczny $rodowiska wplywajace na ja-
kos¢ i1 funkcjonalnos¢ przestrzeni uzytkowe;.

4) Jako$¢ organizacyjna — dopasowanie urzadzen, wyposazenia i systemow inte-
ligentnych do potrzeb organizacyjnych instytucji, optymalizacja uktadu prze-
strzennego, ergonomiczne stanowiska pracy oraz zastosowanie nowoczesnych
technologii wspierajacych procesy pracy wptywajacych na efektywnosc¢ i funk-
cjonalno$¢ budynku.

5) Jakos$¢ ekonomiczna — niskie koszty eksploatacji i utrzymania budynku, ener-
gooszczednosé, monitorowanie zuzycia medidow oraz ekonomiczna aranzacja
wnetrz 1 wymiana wyposazenia przyczyniajg si¢ do efektywnosci i trwatosci
obiektu.

Kazdy rodzaj jakosci zajmuje osobny wiersz w tabeli, a analizie jako$ci w kolej-
nych kolumnach poddane zostaja kolejno:

1) Zakres zlecen bytowych zawartych w rozporzadzeniu,

2) Case study hostelu dla kobiet w Lesznie prowadzonego przez TKOPD,

3) Uwagi zawarte w raporcie NIK dotyczace 8 skontrolowanych placowek DSM,

4) Uwagi zawarte w raporcie NIK dotyczace 36 placowek niebedacych DMD, ale
w ktorych przebywaty matki z matoletnimi dzie¢mi oraz kobiety w ciazy.
Podsumowanie uwarunkowan badawczych przedstawiono na rys. 8.

DOSTEPNE DANE

Zakres potrzeb Uwagi NIK Uwagi NIK

bytowych na Case study hostelu dotyczace 36
. ; dotyczace
podstawie: dla kobiet w przebadanych
2 8 przebadanych ;
Rozporzadzenia Lesznie Iacéwek DSM placowek
Ministra P niebedacych DSM

Rys. 8. Schemat obrazujacy przyjeta metodologie
[P. Otto]
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4. ROLAARCHITEKTA W POLEPSZANIU STANDARDOW
DOMOW SAMOTNEJ MATKI

4.1. Podstawowe wnioski

Na podstawie powyzszej tabeli mozna stwierdzi¢, ze zdecydowana wigkszos$¢
placowek spetnia wymagania ustawy. Raporty kontrolne oraz case study wskazuja,
ze zdarzaja si¢ jednak zarowno drobne uchybienia jak i razace zaniedbania. Cz¢$¢
z nich mogtaby zosta¢ wyeliminowana dzigki wlasciwej pracy architekta. Nalezy
mie¢ tu na uwadze zar6wno nowoprojektowane obiekty, jak i te, ktore do pelnienia
funkcji domu samotnej matki nalezy przystosowaé. W przypadku jakosci technicz-
nej projektanci powinni zwracac szczegolng uwage na to, aby przestrzenie DSM-ow
byly trwate i tatwe w utrzymaniu. Tak jak wspomniano, placéwki te petnig funkcje
pobytu czasowego, dlatego mozna zatozy¢, ze np. dany pokdj w ciggu jednego roku
bedzie zamieszkiwato kilka matek z dzie¢mi. Nalezy wigc zapewnic taki standard
pomieszczen, aby ich wyposazenie i aranzacja byty tatwe do odswiezenia lub wy-
miany. Dotyczy to zar6wno wngtrz, jak i catego obiektu oraz obszaru dookota niego.
Warto wigc zadbac¢ o to, aby najwazniejszym kryterium przy wyborze materiatow
nie byly kwestie dotyczace kosztow, a trwalosci.

Przy tworzeniu uktadu funkcjonalnego nalezy zapewni¢ oddzielenie funkcji ho-
stelu od funkcji ambulatoryjnej. Jakkolwiek terapia jest istotnym elementem poby-
tu w DSM-ie, nalezy mie¢ na uwadze, ze czg$¢ ustug oferowanych przez placowke
moze by¢ skierowana do 0sob z zewnatrz lub mie¢ charakter mieszany. Nie mozna
wiec pozwoli¢ na to, aby funkcje te si¢ przeplataty. Rezydenci powinni mie¢ zapew-
niong prywatnos$¢. Warto tez przemysle¢ parametry, jakimi operuje Rozporzadzenie
Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej. (2024, 7 lutego). W sprawie domow
dla matek z maloletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy, Dz.U. 2024, poz. 169, § 3 ust. 1
pkt 1 lit. d.: zapewnienie co najmniej jednej ogoélnodostepnej kuchni lub aneksu ku-
chennego z miejscami do przygotowywania positkow, przy czym liczba miejsc do
przygotowywania positkéw, jakg dysponuje dom, powinna by¢ proporcjonalna do
liczby mieszkancow, w tym dzieci — jedno miejsce do przygotowywania positkow
na nie wigcej niz dziesig¢ 0os6b wyposazone co najmniej w: kuchenke, zlewozmy-
wak, lodowke, meble kuchenne oraz sprzet i naczynia do przygotowywania i spo-
zywania positkow [...]”.

Miejsce do przygotowania positkow stanowi newralgiczng przestrzen. Jak wska-
zano w tab. 3, w osrodku w Lesznie korzystanie z kuchni odbywa si¢ zgodnie z usta-
lonym harmonogramem, a wickszo$¢ szafek jest zamykana na klucz. Dzieje sig tak,
poniewaz dochodzito do konfliktéw miedzy mieszkankami osrodka. Przyjmujac
zatozenie, ze wsrdd 10 0soéb przypadajacych na jedno pomieszczenie znajdzie si¢
pie¢ kobiet i pigcioro dzieci, wigkszo$¢ z nich bedzie wstawata o podobnej porze do
szkoty i pracy. Trudno bedzie im si¢ do tego przygotowac, jesli beda mieli tylko jed-
na lodoéwke, jeden zlew i jedng kuchenke. Podobne sytuacje w prosty sposdb moga
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prowokowa¢ konflikt pomigdzy rezydentami. Warto wigc rozwazy¢, czy kuchnie
i aneksy kuchenne nie powinny by¢ albo wyposazone w kilka sztuk sprzetu danego
typu, albo przeznaczone dla mniejszej ilosci osob. Dotyczy to rowniez innych prze-
strzeni wspotdzielonych, takich jak tazienka czy toaleta. Dodatkowym parametrem,
na ktory nalezy zwraca¢ uwagg, jest widoczno$¢ — w przestrzeniach wspolnych po-
winny znajdowac si¢ skrytki i zautki, w ktorych niedopilnowane dziecko mogtoby
si¢ znalez¢ i potencjalnie zrani¢ siebie lub wyrzadzi¢ szkode sobie lub otoczeniu np.
poprzez poparzenie.

Tabela 3 zawierajgca wyniki badania jakoSciowego wskazuje na to, ze wiele pla-
cowek oferuje przestrzenie dodatkowe dostosowane do potrzeb uzytkownikow, np.
sale komputerowe, pokoje goscinne, itp. Nalezy i8¢ za tym przyktadem i gdy to tyl-
ko mozliwe, wzbogacaé osrodek o dodatkowe funkcje, ktore wptyna na komfort
korzystania z o§rodka.

Rozpatrujac kwestie behawioralne, nalezy zwrdci¢ uwage przede wszystkim na
izolowanie ofiar przemocy od oprawcow. Nalezy zadba¢ o kontrole dostepu oraz
monitorowanie strefy wejSciowej majac na uwage takze to, by dzieci w niekon-
trolowany sposéb nie opuszczaty osrodka, jak dziato si¢ we wspomnianych wyzej
obiektach.

Istotnym mankamentem rozporzadzenia dotyczacego warunkow jakie powin-
ny spelnia¢ domy samotnej matki jest brak wskazan dotyczacych dostepnosci bu-
dynku. Sprawia to, ze zardwno dzieciom, jak i matkom z niepetnosprawnosciami
mozna na tej podstawie odmowic przyjecia do osrodka. Projektanci powinni zwro-
ci¢ szczegolng uwage nie tylko na to, aby dostosowaé placowke do oséb z niepet-
nosprawnosciami ruchowymi, ale rowniez, aby mogly z niej skorzysta¢ inne oso-
by z innymi trudno$ciami takimi jak problem ze wzrokiem, stuchem czy byciem
w spektrum autyzmu.

Cho¢ rozporzadzenie nie porusza kwestii dotyczacych eksploatacji budyn-
ku, warto podazy¢ za wspodlczesnymi trendami i wciela¢ rozwigzania proekolo-
giczne. Istotne beda tutaj szczegdlnie te, ktdre pozwola obiektowi funkcjonowac
niezaleznie, np. Zastosowanie odzysku wody deszczowej, ogniwa fotowoltaiczne.
Dodatkowo mozna rozwazy¢ wprowadzenie zielonych dachow i §cian oraz dom-
kow dla zwierzat i owadow na elewacjach. Takie zabiegi wplyng pozytywnie na
odbior budynku oraz pomoga budowac¢ pozytywne wzorce wsrod rezydentow oraz
postrzeganie 0sob trzecich.

4.2. Przyklady zastosowania

Spostrzezenia, jakie uzyskano dzigki analizie jakosciowej domoéw samotnej
matki w Polsce, zostaty zastosowane w pracy magisterskiej Pauliny Otto pt. Projekt
Przystani dla Kobiet oraz Centrum Ochrony Rodzin zlokalizowany przy ul. Stalowej
w Poznaniu realizowanej pod opiekg promotorska prof. dr hab. inz. arch. Katarzyny
Stuchockiej [Otto 2023].
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Rys. 9. Wizualizacja Przystani dla Kobiet oraz Centrum Ochrony Rodzin
[Paulina Otto]

i,

Rys. 10. Wizualizacja strefy wspodlnej — centrum ochrony rodzin
[Paulina Otto]

Rys. 11. Wizualizacja pokoju dla rodzica z dwojgiem dzieci
[Paulina Otto]
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Koncepcja zaktada zlokalizowanie placowki niedaleko wezta komunikacyjne-
go Franowo. Miato to pozwoli¢ jednoczesnie na odizolowanie ofiar przemocy od
oprawcow, jak 1 zapobiec wykluczeniom spotecznym — dzigki niewielkiej odleglo-
sci do przystankéw ZTM mieszkancy Poznania decydujacy si¢ na pobyt w osrodku
nie musieliby zmienia¢ miejsc pracy, szkol oraz znacznie oddala¢ si¢ od rodziny
i innych osob zapewniajacych wsparcie. Budynek zaprojektowano w taki sposob,
aby petnit funkcje hostelu oraz miejsca oferujacego pomoc ambulatoryjng. Funkcje
te jednak rozdzielono w taki sposob, aby te, do ktorych dostep ma by¢ publiczny
znalazly si¢ na parterze obiektu — np. sale do prowadzenia warsztatow, gabinety
psychologiczne, a te przeznaczone wytacznie dla mieszkancow znalazty sie na pig-
trze. Do tych ostatnich prowadzito kilka wyodrgbnionych klatek schodowych, ktore
wymuszaty na wchodzacych poddanie si¢ wielokrotnej kontroli dostepu.
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Rys. 11. Rzut pigtra Przystani dla Kobiet oraz Centrum Ochrony Rodzin [P. Otto]

Strefe¢ przeznaczona wylacznie dla mieszkancow zainspirowato afrykanskie
przystowie ,,dziecko wychowuje wioska”. W ten sposdb pomieszczenia nalezace
do hostelu zlokalizowano wokot patio, dzieki czemu osoby przemieszczajace si¢
okalajagcym korytarzem miaty zapewniong doskonata widoczno$¢ na strefe zabaw
dzieci. Pozwalato to na zwigkszenie bezpieczenstwa oraz kreowanie zbiorowej
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odpowiedzialno$ci. Sama struktura funkcjonalna hostelu zostata zaprojektowana
w sposob modutowy. Podstawowa jednostka sktadata si¢ z dwoch sasiadujacych ze
soba pokoi, kazdego z osobng tazienka, a migdzy nimi zajmowat si¢ aneks kuchen-
ny. Kazdy z pokoi byl przeznaczony dla jednej kobiety oraz jednego badz kilkorga
dzieci. Wspoldzielona strefa kuchenna umozliwiata nie tylko komfortowe korzysta-
nie z niej, ale réwniez zachowanie bezpieczenstwa, poniewaz byta widoczna z ko-
rytarza gtownego, co pozwalalo na szybkie reagowanie. Na kazde dwie jednost-
ki przypadato dodatkowe pomieszczenie do magazynowania wozkoéw i rowerow.
W hostelu zaplanowano rowniez lokalizacje dwoch dyzurek, pralni oraz strefy co-
workingowej z mozliwos$cia podzialu na mniejsze salki do ogladania telewizji lub
nauki. Wszystkie pokoje i tazienki w hostelu zaprojektowano tak, aby mogta z nich
skorzysta¢ osoba poruszajaca si¢ na wozku inwalidzkim.

Rys. 13. Rzut modutu mieszkalnego [Paulina Otto]
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5. PODSUMOWANIE

Cho¢ budownictwo socjalne nie nalezy do tematow, jakie architekci w Polsce
podejmuja czesto, to sposdb, w jaki te obiekty zostaty zaprojektowane, ma wplyw
na wiele osob. Mogloby si¢ zdawaé, ze aranzowanie przestrzeni domoéw samot-
nej matki nie stanowi zadnego wyzwania, jednakze analiza poréwnawcza, jaka
przedstawiono w artykule, wskazuje na liczne niuanse, ktére fatwo mozna pomi-
ng¢. Wykazano, ze projektant nie moze postugiwac si¢ wytacznie zaleceniami za-
wartymi w rozporzadzeniu. Powinny one stanowi¢ jedynie argument do dalszych
poszukiwan. W pierwszej kolejnosci trzeba zrozumie¢, w jaki sposob funkcjonujg
takie placéwki. Istotne jest zwlaszcza to, ze powinny one petnié rolg tymczasowego
schronienia, ktore umozliwi mieszkancom bezpieczny i fatwiejszy powrot do spote-
czenstwa. Warto poswigci¢ czas zarowno na przeprowadzenie case study, jak i roz-
mowy z mieszkancami i pracownikami takich osrodkow.

Kluczowe jednak jest zrozumienie roli architektury w projektowaniu obiektow
socjalnych. Architekt musi u§wiadomic sobie, ze gtownym zadaniem takich budyn-
kéw jest wspieranie funkcji, jakie sa w nich realizowane, a nie bycie dzietem archi-
tektonicznym samym w sobie. Obiekt powinien funkcjonowaé w sposob nienagan-
ny, poniewaz wszelkie uchybienia w projekcie moga okazac si¢ istotng przeszkoda
w realizowaniu docelowych zadan. Warto zwroci¢ uwage np. na bariery architekto-
niczne, jakie uniemozliwiaja przyjmowanie osob z niepelnosprawnosciami do do-
méw samotnej matki. Kolejnym waznym aspektem jest dbanie o najwyzsza jakos¢
oraz tatwos¢ w utrzymaniu zar6wno wyposazenia placowki, jak i catego obiektu.
Rezydentami o$rodka staja si¢ osoby zmagajace si¢ z réznymi kryzysami, dlatego
bardzo wazne jest, aby przebywanie w domu samotnej matki w zaden sposob nie
wydawato im si¢ uwlaczajace. Przygotowana dla nich przestrzen powinna wspoma-
ga¢ odbudowywanie poczucia wlasnej godnosci, a realizowanie ustug na najwyz-
szym poziomie powinno redukowac stres i wstyd, jakie moga si¢ wigzaé z prosze-
niem o pomoc.
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ARCHITECTURAL ASPECTS OF THE DESIGN OF SAMONTE MOTHER’S
HOMES BASED ON QUALITATIVE STUDIES OF EXISTING FACILITIES

Summary

Contemporary Polish architects rarely deal with architecture of a social nature. One
example of a marginalised typology is the single mother’s house, which presents a signif-
icant design challenge due to the specific needs of the users. The following article focuses
on the architectural aspects of the design of single mothers’ houses, contrasting theoreti-
cal assumptions with the actual needs of the occupants. It considers current regulations in
Poland, a case study of an institution in Leszno, and the findings of a report by the Supreme
Chamber of Control. The text makes use of the POE’s qualitative research, the results of
which are compared in a summary table. The summary table is divided into five quality
criteria: technical, functional, organisational, behavioural and economic. The results of the
study indicate that the current regulations only define the basic standards that such facili-
ties should provide, and that architects should pay particular attention to safety, functional-
ity and material sustainability. The discussion section presents a student project that imple-
ments these assumptions. The article emphasises that the designed facilities should provide
decent conditions for the residents, which can support their return to society.

Keywords: socially sensitive architecture, social housing, single mother’s homes, design
for children








